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1. Inledning

Dessa riktlinjer syftar till att sdkerstélla en god tillgénglighet till personliga hjdlpmedel
enligt Policy for hjdlpmedel i Region Visternorrland och 1 ldnets kommuner.

Hailso- och sjukvardslagen [HSL] (2017:30 8 kap. 7 §, 12 kap 5§) foreskriver vardgivarens
ansvar for att tillhandahélla hjdlpmedel. Hjialpmedel ar sdledes en del av Gvriga insatser som
erbjuds inom hélso- och sjukvéarden och hjdlpmedelsforsorjningen ska folja samma etiska
och prioriteringsmassiga principer som géller for 6vrig hilso- och sjukvard.

Forskrivningsprocessen baseras pa Vérldshilsoorganisationens klassifikationssystem,
International Classification of Functioning, Disability and Health /ICF/, som utgér fran
termer som funktion, struktur, aktivitet och delaktighet.

Riktlinjerna ger vigledning i forskrivningsprocessen for enhetliga bedomningar och tillgang
till personliga hjdlpmedel pa lika villkor, som en del av hilsofrimjande insatser,
behandling, habilitering och rehabilitering till personer bosatta i Vésternorrlands lan.
Riktlinjerna utgor dven ett stod till patient och deras anhoriga samt till
intresseorganisationer. Informationen ska finnas tillginglig.

Informations och beslutstodet, Hjdlpmedelsguiden, beskriver vem som &r behorig att
forskriva samt vilka behovskriterier som skall uppfyllas.

Omraden som inte omfattas av riktlinjerna:

- Hjélpmedel f6r undervisning 1 skola

- Hjalpmedel for yrkesutovning

- Hjalpmedel for fritidsaktiviteter

- Utrustning och anpassning som regleras av andra lagar (t ex skollagen, arbetsmiljolagen
och plan- och bygglagen).

2. Gemensam overenskommelse om
Hjalpmedelskommitté

Syftet med dverenskommelsen dr att Hjdlpmedelskommittén ska verka for en jamlik,
patientsiiker och kostnadseffektiv hjalpmedelsforsorjning i linet. Overenskommelsen finns
att lasas pa rvn.se/for vardgivare/samverkan mellan kommun och region/hemsjukvard/avtal
och bilagor

3 Hjalpmedelssamordnare

Hjélpmedelssamordnarens ansvar dr att bereda och foredra drenden i
Hjadlpmedelskommittén samt bistd med dvergripande sakkunskap till parterna. Se
overenskommelsen for Hjdlpmedelskommittén.
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4. Hjdlpmedelsverksamheter

4 a. Hjalpmedel Vasternorrland

Verksamhetens uppdrag r att:

- upphandla och utveckla sortiment

- lagerhalla och leverera hjalpmedel till Region Vésternorrland och kommunerna i lénet
- ge teknisk service i form av reparation och anpassning av hjalpmedel

- ge rad och stod till forskrivare

- utbilda om hjélpmedelssortimentet till forskrivare

4 b. Horselvard

Verksamhetens uppdrag ar att:

- erbjuda habilitering, rehabilitering inom horselvéard
- utprovning av horseltekniska hjélpmedel

- horselmédtningar

- horselteknisk service och tolktjénst

4 c. Ortopedteknisk avdelning

Verksamhetens uppdrag ar att:
-ansvar for ortopedtekniska hjdlpmedel i ldnet.

5. Mal

Malet med att forskriva hjdlpmedel ar att individen far forutséttningar att leva ett
sjalvstandigt liv med likvardiga rittigheter, mojligheter, ansvar och skyldigheter.

Hjélpmedelsforsorjningen har dven en hilsofrimjande funktion genom att 6ka mojligheter
till aktivitet och delaktighet och minska risken for social isolering.

6. Syfte

Syftet med hjélpmedel &r att underlitta individens vardagsliv och mgjliggdra en aktiv
samverkan och kommunikation med omgivningen.

Hjélpmedel forskrivs for att:
- forbéttra eller vidmakthélla funktion och formaga
- kompensera nedsatt eller forlorad funktion och forméga att klara det dagliga livet
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- forebygga framtida forluster av funktion och forméga.

7. Prioriteringar

Riksdagens beslut om prioriteringar inom hélso- och sjukvérden géller fran den 1 juli 1997
och anger en etisk plattform, som grundas pa tre principer:

- Ménniskovéardesprincipen, enligt vilken alla ménniskor har lika vdrde och samma rétt
oberoende av personliga egenskaper och funktioner i samhallet

- Behovs- och solidaritetsprincipen, enligt vilken resurserna satsas pd omraden
(verksamheter och individer) déir behoven dr storst och dér man inte sjélv gor sig hord

- Kostnadseffektivitetsprincipen, enligt vilken en rimlig relation mellan kostnader och
effekt, matt i hdlsa och livskvalitet, efterstravas vid valet mellan olika verksamheter eller
insatser.

Varje forskrivning av hjdlpmedel ska provas noggrant och beddmas enligt foljande

- Prioriteringen gors utifrdn behov och forvintad effekt, som i sin tur ligger till grund for val
av produkt eller typ av hjédlpmedel

- Kostnadseffektiviteten bedoms darefter utifran forvantad nytta i forhallande till kostnaden
for hjalpmedlet

- Ett fordndrat medicinskt och/eller socialt behov ska foreligga for byte av hjalpmedel,
alternativt att ett annat hjdlpmedel avsevért battre uppfyller personens behov eller ger
avsevart battre nytta

Foljande prioriteringsordning géller for hjdlpmedel 1 Vésternorrlands lén:

1. Hjilpmedel for livsuppehallande insatser

2. Hjdlpmedel for att klara aktiviteter i dagliga livet, sésom kommunikation, personlig vard
och boende, samt

for att barn ska kunna leka for att utvecklas

3. Hjadlpmedel for att klara och befrdmja vardagsaktiviteter i narmiljon.

8. Ansvar

8 a. Verksamhetschefens ansvar
Verksamhetschef ska, efter uppdrag, ansvara for att: (SOFS 2008:1 3 kap. 6 §)

1. endast sidkra och medicinskt &ndamédlsenliga medicintekniska produkter och, till
dessa, anslutna informationssystem anvénds pd patienter,

2. endast sikra och medicinskt &ndamalsenliga medicintekniska produkter forskrivs,
utlamnas respektive tillfors till patienter,

3. de medicintekniska produkterna och de, till dessa, anslutna informationssystemen ar
kontrollerade och korrekt installerade innan de anvénds pa patienter,
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4. information fran tillverkare och myndigheter om de medicintekniska produkterna
finns tillgidnglig for hélso- och sjukvardspersonalen och annan berdrd personal,

5. rutinerna inom ramen for ledningssystemet finns tillgdngliga for hélso- och
sjukvardspersonalen samt for annan berdrd personal, och

6. medicintekniska produkter som har forskrivits, utlimnats eller tillforts till patienter
kan sparas.

Verksamhetschef ska, efter uppdrag, géra en bedomning av om hélso- och
sjukvardspersonalens och annan berord personals utbildningar dr adekvata mot bakgrund av
den kompetens som kravs for att (SOFS 2008:1 3 kap. 7 §).

vara utbildningsansvarig,

forskriva och utlaimna medicintekniska produkter till patienter,

ta fram skriftliga anvisningar for specialanpassade produkter, och

vara anmalningsansvarig, vilket innebér att géra anmédlningar enligt 6 kap. avseende
negativa hdndelser och tillbud med medicintekniska produkter (SOFS 2008:1).

-

Verksamhetschef ska dven, efter uppdrag, utse och forteckna vem eller vilka av hilso- och
sjukvardspersonalen eller annan berdérd personal som ska fullgéra ovanstdende uppgifter.

8 b. Forskrivarens ansvar

Den som forskriver hjdlpmedel bér ansvaret for att bedomningen foljer ICF, att
forskrivningen sker inom ramen for dessa riktlinjer. Om behovet ej kan tillgodoses inom
hjdlpmedelssortimentet ska endast i undantagsfall forskrivaren, i samrad med
hjilpmedelskonsulent, anvinda sig av ordnat inforande. Information finns pa rvn.se/for
vardgivare/hjdlpmedel/ordnat inférande av hjdlpmedel.

Niér forskrivaren behdver stod for att gora utprovning och for att gora anvisning for
specialanpassning ska det finnas mdjlighet att raidgéra med eller konsultera personal inom
hjalpmedelsverksamheterna.

Forskrivaren ska:

- ha kunskap om lagar, forordningar, forfattningar, 6vriga styrande dokument som géller vid
forskrivning av hjdlpmedel 1 lénet

-hélla sig uppdaterad om gillande kriterier och f6lja dessa

- ha kompetens att bedoma den funktionella och medicinska nyttan med hjélpmedlet samt
kunna vilja den mest kostnadseffektiva 16sningen

- ha kunskap om hjilpmedelssortiment och anpassningsmojligheter

- initiera och medverka vid specialanpassningar

- ansvara for att patienten far information om de hjédlpmedel som véardgivaren tillhandahaller
genom laneforteckning

- ansvara fOr att patienten far information om dennes ansvar for lanat hjdlpmedel. Se punkt
22.

- ansvara fOr att patienten, narstdende och vardare far information om vad som géller nér
behovet upphor, t ex var hjdlpmedlet ska dterlamnas

- anméla forlust eller skada av hjdlpmedel enligt respektive verksamhets rutiner
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8 c. Patientens ansvar for hjalpmedlet

Patienten lanar hjalpmedel sa ldnge det finns behov. Forskrivaren ansvarar for att
information lamnas.

Patienten och/eller dennes foretrddare ansvarar for att:

- folja de anvisningar som ges av forskrivaren samt hjélpmedlets bruksanvisning

- hélla hjélpmedlet rent samt varda det sd att onddig forslitning undviks

- forvara hjilpmedlet i ett 1ampligt utrymme skyddat fran st6ld och averkan

- kontakta forskrivaren vid tillbud eller olycka

- kontakta forskrivaren nér behovet forédndras

- aterlamna hjalpmedlet vl rengjort, komplett och med alla tillbehor till ett anvisat
mottagningsstille niar behovet har upphort

- tillse att transporten sker sdakert om hjédlpmedlet tas med pa resa

- kontakta forskrivaren eller vardgivaren vid planerad flyttning inom eller utanfor lanet.
Giller dven flytt mellan olika boendeformer.

- kontakta forskrivaren, vardgivaren eller den som levererat hjélpmedlet vid driftstorningar
eller vid behov av reparation

- se Over sina forsdkringar for person- och egendomsskada

9. Forskrivare

Med forskrivare avses en person som &r anstilld eller har uppdrag av:

* Region Visternorrland

* Kommunerna i Vésternorrland

* En verksamhet som har tecknat LOV avtal med Region Visternorrland eller nagon
kommun i lénet. Forskrivningsrétten kan antingen vara reglerad i vardavtalet eller ges som
sarskild forskrivningsrétt under en begransad tidsperiod.

Forutsittningen ar att det ingér i anstillningen/uppdraget att forskriva hjalpmedel.

Foljande yrkesgrupper kan ges rétt att forskriva hjdlpmedel:
Arbetsterapeut

Audionom

Barnmorska, verksam inom primérvarden
Distriktsskoterska

Horselpedagog

Likare

Logoped

Liakare med specialistkompetens

Optiker, anstdlld av eller pd uppdrag av regionen
Sjukgymnast/Fysioterapeut
Distriktssjukskdterska/Sjukskoterska
Synpedagog

Specialpedagog
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For varje produktgrupp i beslut och informationsstodet, Hjdlpmedelsguiden, anges vilken
yrkeskategori som har ritt att forskriva respektive hjalpmedel. Vardgivaren har rétt att ge
forskrivningsrétt inom ramen for det avtal som slutits med respektive utforare.
Forskrivningsritten kan inte delegeras.

Alla forskrivare ska utover adekvat yrkesutbildning, genomgé grundlaggande
forskrivarutbildning

Forskrivarutbildningen i styrdokument ar obligatorisk. Forskrivare ska ges tillgang till
kontinuerlig fortbildning. Det dr varje verksamhetschefs ansvar att sékerstilla att personalen
har formell kunskap och ges forutsittningar att upprétthalla den. Detsamma géller for
foretag som anlitas for utprovning, specialanpassning samt forebyggande och avhjilpande
underhall av hjidlpmedel.

10. Forskrivningsprocessen

Forskrivningsprocessen dr generell och ska tillimpas vid forskrivning av olika typer av
hjalpmedel eller tjanster. Hjdlpmedel som forskrivs ar till storsta del medicintekniska
produkter men processen ska tillimpas oavsett om hjialpmedlet 4r en medicinteknisk
produkt eller inte. Forskrivningsprocessen, sa som den beskrivs i denna skrift, foljer
Socialstyrelsens foreskrifter (SOSFS 2008:1) om anvéndning av medicintekniska produkter
1 hilso- och sjukvarden.

Nir ett hjdlpmedel forskrivs innebér det att hjdlpmedlet ska anvdndas av en namngiven
patient, ensam eller med hjilp av ndgon annan, exempelvis anhorig/nérstdende eller nagon
annan person.

En god vard forutsitter att patienten och, vid behov, annan person ar delaktig.
Efter behovsbedomningen &r faserna i forskrivningsprocessen foljande:

* Prova ut, anpassa och vélja lamplig specifik produkt

* Specialanpassa vid behov — initiera och utfdrda anvisning

* Informera

* Instruera och trina

* Folja upp och utvérdera funktion och nytta

En namngiven hélso- och sjukvérdspersonal, forskrivaren, &r ansvarig for att alla faserna i
forskrivningsprocessen utfors
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10 a. Bedomning

Bedoma behov av atgérder dr oftast en del 1 en annan process, t ex habiliterings-,
rehabiliterings-, arbetsterapi- eller fysioterapiprocess, och innebar att:

- utifrén sin profession gora en behovsanalys

- inhdmta tillrdcklig information om patientens totala situation, d.v.s. forutséttningar och
behov

- samordna med andra verksamhetsomraden

- kénna till de lokala forutsattningarna

- informera om alternativa behandlingsmetoder och hjélpmedel

- 1 samverkan med patienten planera och besluta om atgérder

- dokumentera planerade insatser och mél i en habiliterings-, rehabiliterings- eller vardplan
- dokumentera i patientjournalen

10 b. Bedomningsgrunder vid forskrivningen

Foéljande bedomningsgrunder, som ska prégla varje forskrivning, bygger pa ICF

Bedomningsgrunderna mojliggor en enhetlig beddmning och underléttar samverkan mellan
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olika yrkesgrupper, brukarna och deras nérstaende.

- en angeldgenhetsprovning, det vill sdga en bedomning av i vilket tillstdnd individen
befinner sig om hjélpmedel inte forskrivs

- en bedomning av pa vilket sitt hjalpmedlet paverkar patientens mojligheter till forbattring
av kroppsfunktion

- en beddmning av pa vilket sitt hjalpmedlet paverkar patientens mojligheter till 6kad
aktivitetsniva

- en bedomning av pa vilket sétt hjalpmedlet paverkar patientens mdjligheter till 6kad
delaktighet

- en bedomning av nyttjandegraden, hur ofta hjdlpmedlet kommer att anvidndas

- en bedomning av pa vilket sitt personliga faktorer och omgivningsfaktorer paverkar
individens forméga att anvdnda hjélpmedlet, dvs kontextuella faktorer.

For mer detaljerad information kring bedémningsgrunder, se bilaga 4

10 c. Forskrivning och utprovning

For att hjdlpmedlen ska utnyttjas optimalt krivs att forskrivningsprocessen baseras pé
patientens totala livssituation, behov och forvéntad nytta.

Forskrivning av hjdlpmedel ska utga fran patientens medicinska status, sociala situation,
boendemiljo och hjdlpmedlets funktion. I samband med forskrivning ska det &ven ingd en
beddmning av patientens formaga att anvanda hjalpmedlet pa ett sdkert sétt.

Forskrivningen innebédr ansvar for utprovning, information, traning, uppfoljning,
utvirdering och kostnad. I ansvaret ingar dven journaldokumentation och rapportering i
enlighet med de rutiner som faststéllts for avvikelsehantering.

Hjalpmedel ér en del av de hilso- och sjukvérdsinsatser som erbjuds den enskilde och
hjdlpmedelsbehovet ska relateras till andra vidtagna och/eller planerade &tgirder. Patienten
och/eller dennes foretriddare ska vara delaktig i forskrivningsprocess

Forskrivaren beslutar utifran en behovsbedomning om hjdlpmedel ska forskrivas och avgor
val av hjédlpmedel inom géllande sortiment.

Beslut om hjilpmedel utanfor gédllande sortiment hanteras enligt rutin for ordnat inférande.
Ordnade inférandet foredras av representant for respektive verksamhet.
Hjalpmedelskommittén avgdr om ansdkan av produkten beviljas eller avslés.

Forskrivning av hjdlpmedel ska kénnetecknas av:

- respekt for patient och nirstaende

- god tillgénglighet till utredning, forskrivning, service, information och uppfoljning
- hog professionalism och kompetens

- samordnade och kostnadseffektiva 16sningar

- systematiskt kvalitetsarbete for att sdkerstélla effektiv anvandning av resurser.

For byte av hjdlpmedel ska det foreligga ett fordndrat medicinskt och/eller socialt behov,
alternativt att ett annat hjdlpmedel avsevirt bittre uppfyller patientens behov.
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Hjélpmedelsverksamheterna avgor om hjdlpmedlet ska bytas ut for att det dr uttjént.

10 d. Anpassning

Med anpassning menas att en produkt justeras for att passa den aktuelle patienten och att
detta sker inom de ramar som tillverkaren anger. En anpassning kan uppnds genom att
hjidlpmedlet forses med tillbehdr som anvisas av tillverkaren eller genom justering av
instdllbara funktioner. Om man maste vidta atgérder som inte faller inom de av tillverkaren
angivna ramarna, ska arbetet ske enligt nedanstaende regler for specialanpassad produkt.

10 e. Specialanpassning

Da anvéndarens behov inte kan tillgodoses genom anpassning av befintliga produkter finns
mojlighet att ta fram en produkt som specialanpassats till den aktuelle patienten.

En specialanpassning kan ske genom att

1. kombinera hjalpmedel pa ett sétt som tillverkaren ursprungligen ej avsett eller godkant
2. gora konstruktionsméssiga ingrepp och tillagg pa ett fardigt hjalpmedel

3. konstruera och tillverka en ny produkt

4. anvédnda hjdlpmedlet pé ett nytt sdtt eller inom ett nytt anvindningsomrdde, avvikande
ifrén tillverkarens anvisning.

Hjalpmedlet ska dérefter mérkas Specialanpassat hjalpmedel” och detta ska ocksa kunna
aterfinnas 1 patientjournalen.

Nir ett hjalpmedel specialanpassats ska CE-mérkningen tas bort och ersittas med en
sarskild méarkning och identitetsnummer. Dérefter ska forskrivaren tillsammans med
tekniker ansvara for att ett tilldgg gors till den ursprungliga bruksanvisningen.

Alla specialanpassade hjdlpmedel ska vara mérkta sé att de kan identifieras och den
ansvarige tillverkaren kan sparas.

Varje verksamhet som l4tit anpassa hjdlpmedel ska ha ett system for registrering av
specialanpassade hjdlpmedel och varje specialanpassat hjalpmedel ska dokumenteras sa, att
det ar tillgéngligt for Socialstyrelsen i fem ar fran atgérden.

Tillverkaren av specialanpassade hjalpmedel ar skyldig att registrera sin verksamhet hos
Liakemedelsverket och ddrmed gora sin verksamhet tillgénglig for verkets tillsyn. Den
ansvarsfordelning som géller 1 Region Visternorrland, med stod av Socialstyrelsens
foreskrift om anvindning och egentillverkning av medicintekniska produkter i sjukvarden,
innebér dels en tvingande rapporteringsskyldighet till Lakemedelsverket nér
medicintekniska produkter har varit inblandade i allvarliga tillbud och dels krav pa
kvalitetssystem och lokala

instruktioner. Ansvarig for detta dr vardgivaren (Regionstyrelsen) och respektive
forvaltningschef skall tillse att delegeringar och rutiner klargors i organisationen. Det
operativa ansvaret delegeras vidare fran
sjukhusdirektor/tandvardsdirektor/primérvardsdirektor till verksamhetschef/basenhetschef.
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10 f. Instruktion, traning och information

Forskrivaren ansvarar for instruktion, trdning och information.

Att instruera, trdna och informera innebér:

- funktionskontrollera och justera instéllningar innan hjélpmedlet tas i bruk

- tréna att anvadnda hjélpmedlet och tydliggdra vem som ansvarar for trdningen

- forsdkra sig om att patienten kan anvinda och hantera hjdlpmedlet pa avsett sétt

- informera om anvindningsomrade och begriansningar, patientens respektive vardgivarens
ansvar for skotsel och underhall, eventuella forsakringskrav, kontakter vid behov av
avhjilpande underhall, kontaktperson vid fordndrade forutsattningar samt viktiga funktioner
att kontrollera.

Informationen ska vara begriplig for patienten och finnas tillgénglig pé olika media.
Informationen ska anpassas till omgivningens behov och till patientens formaga att
tillgodogora sig informationen. Detta giller oavsett om produkten &r ny eller teranvénd.
Forskrivaren ska ocksé informera patienten om skotsel, ansvar, reparationer m.m.

10 g. Uppfoljning

Forskrivaren av hjdlpmedel har ett ansvar att f6lja upp och omprova behovet pa samma sétt
som Ovriga insatser f0ljs upp och omprévas. Om behovskriterier som krévs for det aktuella
hjidlpmedIlet inte ldngre uppfylls, ska hjalpmedlet aterlimnas.

Uppfoljningen syftar till att:
e det funktionella och medicinska, som handlar om att hjdlpmedlet &r det ritta,
fungerar pa ritt satt och inte utgor en risk for personen
e bedOoma om patienten uppfyller behovskriterierna

Huvudregeln ér att ansvaret for att folja upp funktion och sikerhet med forskrivna
hjidlpmedel utifran den bedomning som foregick forskrivningen vilar pa vardgivaren for att
omgivningsfaktorer i patientens livsmiljo ska beaktas och patientens trygghet ska kunna
sakerstillas.

Rutiner for informationsoverforingen runt en forskrivning ska foljas sé att aktuell
vardgivare kan ansvara for uppfoljningen. Det dr angelédget att klargora
uppfoljningsansvaret.

I samband med att uppfoljningsansvaret dverldmnas ska forskrivaren rapportera om
grunderna for forskrivningen. Det &r forskrivaren som avgor behovet av att hjdlpmedlet
foljs upp och om dverrapportering inte sker kvarstar ansvaret for uppfoljningen hos
forskrivaren. Ansvarig vardgivare kan soka stod hos den forskrivande verksamheten i
arbetet med att folja upp det 6verrapporterade hjalpmedlet. Néar det kravs specialistkunskap
kvarstar ansvaret hos forskrivande verksamhet.
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Patienten skall informeras om hur den fortsatta uppfoljningen ska ske.
Patient kan ocksa ta del av information om hjdlpmedel via Hjdlpmedelsguiden
eller via 1177.se

10 h. Utvardering

Utvirdering av hjdlpmedlets effekt och nytta ska goras i samverkan med patienten enligt
vard, habiliterings- eller rehabiliteringsplanen.

Utvérderingen har tva syften:
1. méta effekten for patienten
2. bidra till l1drandet for forskrivare och dvrig personal

Utviérderingen ger mdjligheter att dra slutsatser om hur den enskildes livssituation har
péverkats, om och pd vilket sitt méilet med forskrivningen har uppnétts och om
hjdlpmedelsbehovet kvarstdr. Utvarderingen ger dven underlag for ett stillningstagande till
nya eller kompletterande atgéarder.

10 i. Patientjournal och dokumentation

Enligt patientdatalagen ska patientjournal foras vid vérd av patient inom hélso- och
sjukvarden. Hér anges ocksa vilka yrkeskategorier som dr skyldiga att fora patientjournal.
Hela forskrivningsprocessen ska dokumenteras i patientjournalen, fran behovsbedémningen
till val och utprovning av ett specifikt hjalpmedel.

11. Dubbelutrustning

Huvudregeln ir att tillhandahalla en uppsittning av personliga hjalpmedel. Med
dubbelutrustning menas att patienten har tva funktionellt lika hjalpmedel med samma
anviandningsomrade.

Vid en behovsbeddmning finns det sarskilda skal for att fa dubbelutrustning:

- fast installerade hjélpmedel

- hjdlpmedel som anvénds pa olika vaningsplan och som patienten inte klarar att forflytta
- barn, till och med 19 ar, med funktionsnedsittning, som har dubbla boenden och
hjilpmedel som dr skrymmande att transportera

- barn med funktionsnedséttning, som bade i hemmet och i forskola, skola och fritidshem
har behov av personliga hjdlpmedel som ar skrymmande att transportera.
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12. Synpunkter och klagomal

Om patienten har synpunkter eller klagomal pé hjélpmedelsforskrivningen ska han/hon
véinda sig till virdgivare.

Om patienten inte dr ndjd med vardgivarens svar kan han/hon ta kontakt med
Patientndmnden - Etiska ndmnden.

Mer information finns pa respektive kommuns hemsida, 1177.se och Region Visternorrland
hemsida.

13. Negativ handelse eller tillbud

Om patient upplever att hon/han blivit skadad vid utprovning/anviandning av hjdlpmedel ska
patienten ta kontakt med vardgivaren och patientskadeforsidkringen samt ta hjdlpmedlet ur
bruk.

Blankett for skadeanmélan och information finns hos vardgivaren, hos Patientnimnden—
Etiska ndmnden och pa patientforsakringens webbplats. 1177.se/Vasternorrland/regler och
rittigheter/Erséttning vid patientskada

Eventuella vardskador och/eller brister i patientsdkerhet, utebliven eller forsenad
behandling samt felaktigt utford behandling ska anmadlas till Inspektionen for vard och
omsorg, [VO.

14. Forsakringar, skadade och forlorade hjalpmedel

Patienten rekommenderas att se dver sina forsékringar i samband med 1an av hjidlpmedel,
dels for sin egen sikerhet och dels for eventuell skada pa annans person och egendom.

Patienten ska anmaéla skada, forlust eller stold av hjdlpmedel till forskrivaren och/eller
vardgivande verksamhet. Stold ska dven anmélas till polisen.

Forskrivaren anmaéler forlust eller skada av hjalpmedel enligt rutin.

15. Bruksanvisningar

Lagen om medicintekniska produkter (SFS 1993:584 och férordningen SFS 1993:876) och
Socialstyrelsens foreskrifter om medicintekniska produkter (SOSFS 2008:1) anger
tillverkarens ansvar for produktsdkerheten. Den som forskriver hjalpmedel har ansvar for att
vilja ldmpliga produkter och att informera patienten och personalen om hjdlpmedlet och
dess anviandning. Den som utan tillverkarens godkénnande oversitter eller dndrar i
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bruksanvisningen overtar tillverkarens produktsékerhetsansvar. Bruksanvisningen ar ett
centralt dokument i kommunikationen mellan kund, patient och tillverkare.

16. Forbrukningsartiklar till hjalpmedel

Huvudregeln ar att forbrukningsartiklar till hjalpmedel ska inforskaffas av patienten.
Undantag fran denna huvudregel ar:

- batterier till horhjalpmedel for barn och ungdomar under 20 ar

- batterier, ddck och slangar till rullstolar

- inbyggda backup-batterier till portabla samtalsapparater, rostgeneratorer och portabla
datorer
- inbyggda batterier till lyftar.

17. Egenvard och konsumentprodukter

Egenvard &r nér en patient kan ta ansvar for hilso- och sjukvardsatgirder, antingen sjilv
eller med stdd av till exempel en nérstdende eller en personlig assistent.

En bedomning av om en atgérd kan utforas som egenvard gors individuellt av legitimerad
personal. Beddmningen ska utgé fran patients livssituation och dokumenteras i patientens
journal.

Konsumentprodukter tillhandahalls ej som hjdlpmedel av vardgivaren.

Halso- och sjukvardspersonal ska kunna ge information och undervisning om produkter
som underldttar for patienten.

18. Avgifter for den enskilda patienten

Beslut om avgifter fattas av respektive huvudman.

19 Forskrivning av hjdlpmedel i samband/vid

19 a. Med utomlansvard

I den gemensamma &verenskommelsen mellan landsting/region/kommun i form av
”Riksavtalet for utomliansvard” avgors vad som géller nér en person far vard utanfor sitt
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hemlan. Med hemlén avses det 1an dér patienten &r folkbokford vid vardtillfallets inledning.
Med vardlandsting/region avses det landsting/region dir en utomldnspatient undersoks eller
behandlas.

Huvudregeln ar att hemlandstinget/region/kommun ska faktureras for hjdlpmedel som
forskrivs i

vardlandstinget/region. Forskrivning och utlimning av hjalpmedel sker enligt de regler som
giller i vardlandstinget/region, dock till ett hogsta belopp av 10 000 kr.

Om hjdlpmedlet krdver ndgon form av installation, eller behdver anpassas till patientens
bostadsforhéallanden, ska en 6verenskommelse alltid traffas med
hemlandstinget/regionen/kommunen innan hjdlpmedlet forskrivs.

Niér forskrivare bestiller hjdlpmedel till patient skriven i annat ldn skall det forst
kontrolleras att det landstinget/regionen/kommunen atar sig betalningsansvaret for
hjdlpmedlet.

Vid 6verenskommelse ska fakturaadress, fakturareferens och om
hemlandstinget/region/kommun skall hyra eller kopa hjadlpmedlet skrivas in pa
bestdllningen.

Det omviénda géller nér patienten vistas i annat lin.

19 b. Vistelse i annan kommun

I det avtal som tecknades mellan Regionen (tidigare Landsting) och kommuner infor
hemsjukvérdens dverlimnande gjordes tolkningen att riksavtalet géller dven i denna
situation.

20 Overtagande/flyttning av hjalpmedel som medtas vid
flytt

20 a Inom lanet

Patientens ansvar

Patienten ska alltid kontakta sin forskrivare for att meddela forestdende flytt. Patienten tar
med sina hjalpmedel till den nya bostaden och ansvarar sjilv for samtliga kostnader i
samband med flyttning av hjdlpmedlen. Undantag &dr fast monterad/installerade hjdlpmedel
sa som taklyft, porttelefon, horslingor.

Forskrivarens ansvar
Niér flytten medfor byte av vardgivare ska hjalpmedlen och uppfoljningsansvaret
Overrapporteras till mottagande vardenhet.
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20 b. Mellan lan

Patienten ska alltid 1 god tid meddela forskrivaren och komma 6verens om vilka hjdlpmedel
som dr ndodvéndiga att ta med vid flytten.

Den, som far kinnedom om patientens flyttning, ska kontakta respektive
hjidlpmedelsverksamhet och nya vérdgivare. Tills detta &r gjort dr forskrivaren ansvarig for
att hyra betalas for hjdlpmedel, &ven om flytten genomfors, till hjalpmedelsverksamheten
fatt information om ny ansvarig betalare.

21. Forskrivning av hjalpmedel till personer med
skyddade personuppgifter

Skyddade personuppgifter dr det begrepp som Skatteverket anvander for de olika
skyddsétgirderna sekretessmarkering, kvarskrivning och fingerade personuppgifter.
For mer information sok pé skatteverket/privat/folkbokforing/skyddade personuppgifter.

22. Forskrivning av hjdalpmedel till utlandssvenskar och
utlandska medborgare

Den allmédnna sjukforsékringen, staten, ersitter landstingens/regionernas kostnader for viss
hilso- och sjukvard, tandvard samt for resor i samband med vard av personer som &r
forsakrade i andra EU-ldnder.

Ratt till nodvéndig vard innebér att de under trygga medicinska omstandigheter ska kunna
vistas hér den tid de har planerat. De ska inte behdva avbryta en planerad vistelse och
atervanda till sitt hemland pga. medicinska skél. Med nddvindig vard avses ocksd vard som
orsakas av kronisk sjukdom. Det inkluderar dven provtagningar, medicinska kontroller,
forebyggande modra- och barnavard samt forlossning.

Om varden kan vénta tills patienten kommer tillbaka till sitt hemland betraktas den inte som
nodvéndig.

Personer, som é&r forsékrade i EU och visar upp ett giltigt europeiskt
sjukforsdkringskort/EU-kort/ eller ett provisoriskt intyg om innehav av EU-kort, har vid
tillfallig vistelse 1 Sverige ritt till sddana hjdlpmedel som beddms som ndédvindiga.

Personer fran ldnder utanfér EU betalar hela hjdlpmedelskostnaden sjélv.
Forsdkringskassan har det nationella ansvaret for hanteringen av drenden om EU-vérd.
Telefonkundtjénst for sjukvird m fl. tel. 0771 - 17 90 00.
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Regler for betalningsskyldighet och finansiering i samband med forskrivning av hjdlpmedel
till utlandssvenskar och utlindska medborgare anges i handboken ”VARD av personer frin
andra ldnder”, finns att ldsa via SKL.

Vard av personer som vistas i Sverige utan giltiga dokument ha rétt till samma vard som
person som soker asyl i Sverige.

Asylsdékande
Hjalpmedel till asylsokande/tillstandsldsa/papperslosa/gomda ansvarar regionen for.

23. Hjalpmedel for studier i annat land

For svenska medborgares studier utomlands géller samma mdjligheter att erhélla
hjélpmedel som for studier 1 Sverige.

Vardgivaren svarar dock inte for hjadlpmedel dir det krivs installation eller behdver
anpassas till patientens bostad.

Studenten maste folja tullbestimmelserna och forbereda studievistelsen sa att det finns
mdjligheter till ett kontaktndt for underhall pa studieorten. Studenten svarar for
transportkostnaden.

24. Hjalpmedel som inte omfattas av vardgivarnas
hjdlpmedelsansvar

Enskilda personer kan under eget ansvar hyra/képa hjalpmedel.

Uthyrning och forséljning kan avse hjdlpmedel {for regelbundna vistelser i till exempel
fritidsboende eller for tillfalligt bruk. I den situationen har region/kommun vare sig
hjilpmedelsansvar eller forskrivaransvar.

24 a. Arbetshjilpmedel

Med arbetshjdlpmedel avses utrustning som ar relaterad till den anstélldes behov for att
kompensera en nedsatt funktion.

Forsékringskassan svarar for bidrag till personliga arbetshjdlpmedel till redan anstéllda och
till egenforetagare. Bidrag kan ocksé beviljas till arbetsgivare for att anpassa arbetsplatsen.

24 b. Personalstodjande hjalpmedel

Med personalstodjande hjdlpmedel avses utrustning som enbart &r relaterad till den
anstilldes behov for att utfora sitt arbete, se kriterier inom respektive produktomrade.

Utskrivet av Utskriftsdatum
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Utrustningen fér inte medfora en risk att den enskilde forlorar eller riskerar att férlora
aktivitets- och/eller funktionsformaga. Vid oenighet om hjdlpmedlet skall ses som
personligt eller personalstddjande lyfts drendet till ndsta chefsniva.

24 c. Grundutrustning

Med grundutrustning avses utrustning som kan anvéndas av flera personer, utifran forvéntat
behov i verksamheten. Vid oenighet om hjélpmedlet skall ses som personligt eller
grundutrustning lyfts drendet till nista chefsniva.

Oberoende av huvudmannaskap och driftform ingar det i verksamhetsansvaret att miljon &r
grundutrustad och inredd sa, att den ar tillgénglig och anvéndbar for dem som vistas dar.

24 d. Hjalpmedel i skolan

Skolhuvudmannen ansvarar for att eleven ges forutsattningar att tillgodogora sig
undervisningen. Forskola, skola och fritidshem skall vara utrustade sé, att miljon motsvarar
behoven for dem som vistas dér.

Grundutrustning, liromedel, lokalanpassning, pedagogiska hjdlpmedel och teckentolk i
undervisningen till teckenspraksberoende elever ingar i skolhuvudmannens ansvar.

Skolhuvudmannen svarar for kostnader i samband med byte av eller flyttning till andra
undervisningslokaler och for dubbelutrustning som krévs for att undervisningen bedrivs i
olika undervisningslokaler. Vid oenighet om hjidlpmedIet skall ses som personligt eller
grundutrustning lyfts drendet till nista chefsniva.

24 e. Hjalpmedel enbart for fritidsaktiviteter

Hjélpmedel enbart for fritidsaktiviteter tillgodoses inte 1 Vésternorrlands lan.

Utskrivet av Utskriftsdatum
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- Bilaga 1 -

Lagar, forordningar, forfattningar och foreskrifter

I den svenska forfattningshierarkin ingéar:

Lagar stiftas av riksdagen

Forordningar utfirdas av regeringen

Forfattningar utfirdas av nationella myndigheter, som exempelvis

Socialstyrelsen och Likemedelsverket

Forfattningar kan omfatta foreskrifter som ér bindande (= ska) och allménna rdd som ar
rekommenderande (= bor).

Vardgivare (tex landstinget/regionen eller kommunerna) faststéller pa olika beslutsnivaer
inriktningsmal, bestimmelser, rutiner osv.

Sammandrag av regelverk som beror hjalpmedelsférsorjningen
(februari 2019).

SFS 2017:30 Hiilso- och sjukvardslag (HSL)

Haélso- och sjukvardslagen reglerar landstingens/regionernas och kommunernas skyldighet
att tillhandahalla hélso- och sjukvard. Regionens/Landstingets ansvar for hjalpmedel
regleras i kap 8 Kommunernas ansvar for hjalpmedel regleras i kap 12.

SFS 2010:659 Patientséikerhetslag

syftar till att frimja hog patientsdkerhet inom hélso- och sjukvéard och ddrmed jamforlig
verksamhet. Anger vardgivarens skyldighet att bedriva ett systematiskt
patientsidkerhetsarbete, behorighetsfragor, begransningar i réitten for andra &n hélso- och
sjukvardspersonal att vidta vissa hélso- och sjukvérdande atgéirder, skyldigheter for hélso-
och sjukvardspersonal m.fl. Socialstyrelsens tillsyn, provotid och aterkallelse av
legitimation m.m. Beskriver Hélso- och sjukvéardens ansvarsnimnd och straffbestimmelser
och 6verklagande m.m.

SFS 1992:18 Produktansvarslag

Lagen behandlar situationen da en olycka har orsakats av en produkt med sékerhetsbrister
och reglerar 1 forsta hand det ekonomiska ansvaret vid ersittning for person- och
egendomsskador.

Den som kréaver skadestand méste kunna visa att produkten haft en sékerhetsbrist och att
denna brist fororsakat den aktuella skadan. Ansvaret for produkten ligger hos producenten,
vilket enligt lagen kan innebdra den slutlige tillverkaren, tillverkare av komponenter,
leverantdrer av ravaror, eller den som sélt produkten under eget namn. Lagen géller alla
personskador men dr begriansad till skador pa egendom som ar avsedd for, och som anvinds
for, privat bruk. Skador pa egendom som anvénds i ndringsverksamhet omfattas alltsa inte
av produktansvarslagen.

SFS 1993:584 Lag om medicintekniska produkter

Haér definieras hjdlpmedel som medicinteknisk produkt. Syftet med lagen ar att garantera
produktsékerhet vilket innebér att produkterna ska vara sdkra, tillforlitliga och ldmpade for
sitt

Utskrivet av Utskriftsdatum
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dndamal nir det kommer ut pd marknaden och tas i bruk.

SFS 2017:372 Lag om stod vid klagomal mot hélso- och sjukvirden

I Visternorrland finns Patient-Etiska Ndmnden utifrén lagstiftningen. Ndmnden har till
uppgift att frimja kontakter mellan patient och hélso- och sjukvardspersonalen.
Patienten/patienten kan vinda sig till patientnimnden om problem uppstar i kontakter kring
hjalpmedelsforsorjning.

SFS 2004:451 Produktsikerhetslag

Lagen syftar till att sikerstdlla att varor och tjénster som tillhandahalls konsumenter inte
orsakar skada pa person. Lagen tilldmpas i frdgor om varor och tjanster som tillhandahalls i
néringsverksamhet och varor som tillhandahalls i offentlig verksamhet. En forutsdttning ar
att varan eller tjinsten dr avsedd for konsumenter eller kan antas komma anvéndas av
konsumenter. Vad som ségs i denna lag om néringsidkare och tillverkare géller ocksé den
som i offentlig verksamhet tillhandahéller sddana varor som avses i forsta stycket.

SFS 2010:111 Socialforsikringsbalk

Den svenska socialforsakringen géller for alla som bor eller arbetar i Sverige. Den ger
ekonomiskt skydd for familjer och barn, for personer med funktionsnedséttning samt vid
sjukdom, arbetsskada och alderdom.

SFS 2011:791 Lag om ackreditering och teknisk kontroll
Lagen beskriver CE-mérkningens utformning och anger vilka krav pd t ex synlighet, och
héllbarhet som stélls pd mérkningen.

AFS 1977:1160 Arbetsmiljolagen

Arbetsmiljolagen reglerar arbetsgivarens ansvar for att forebygga och forhindra ohélsa och
olycksfall bland personalen. Ansvaret omfattar lokaler, redskap, skyddsutrustning, andra
tekniska anordningar och utrustning som personalen behdver for att ge vard i hemmet eller i
séarskilda boendeformer och i dagverksamhet.

SOSFS 1997:14 Socialstyrelsens foreskrifter och allméinna rid om delegering

av arbetsuppgifter inom hélso- och sjukvérd och tandvéard

Enligt 2 kap 6 § Yrkesverksamhetslagen (LYHS) far den som tillhor hélso- och sjukvarden
Overlata en arbetsuppgift till en annan person endast da detta ar forenligt med god vard och
sakerhet. Detta giller oavsett om en arbetsuppgift delegeras eller overlats pa annat sitt.
Forutséttning for delegering av medicinska arbetsuppgifter ar att den arbetsuppgift som ska
delegeras ska vara klart definierad och att beslut om delegering ar personligt. Den som
meddelar delegeringsbeslut ska inte bara vara formellt utan ocksa reellt kompetent for den
arbetsuppgift som beslutet avser.

SOSFS 2011:9:12 Socialstyrelsens foreskrifter och allméinna rad for systematiskt
kvalitetsarbete

Foreskrifterna stiller krav pa ett ledningssystem for kvalitets- och patientsékerhetsarbetet.
Systemet skall omfatta alla delar av verksamheten och tydliggora hur ansvaret for kvalitets-
och patientsdkerhetsarbetet skall fordelas mellan aktorerna. Patientsdkerhet lyfts fram som
ett grundldggande krav pa god vard. Foreskrifterna anger en terminologi for
patientsdkerhetsarbete och stiller krav pa hur kvalitets- och patientsékerhetsarbetet skall

Utskrivet av Utskriftsdatum
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genomforas.

SOSFS 2005:27 Socialstyrelsens foreskrifter om samverkan vid in- och

utskrivning av patienter i slutenvard

Landstingen och kommunerna skall i samrad utarbeta rutiner for vardplanering infor
utskrivning av patienter och for 6verforing av information som t.ex. befintliga planer mellan
vard- och omsorgsgivare i samband med in- och utskrivning av patienter fran sluten vard till
Oppen vard och socialtjanst. Rutinerna skall dokumenteras och de skall vara enhetligt
utformade inom ett 14n eller en region.

SOSFS 2008:1 Socialstyrelsens foreskrifter om anvindning av

medicintekniska produkter i hilso- och sjukviarden

Den som foreskriver, utldmnar eller tillfér en medicinteknisk produkt till en patient ska
identifiera dennes behov och ansvara for att produkten motsvarar behoven.

SOSFS 2009:6 Socialstyrelsens foreskrifter om bedomningen av om en hélso- och
sjukvardsatgird kan utforas som egenvard

Foreskriften beskriver bland annat vilka rutiner som ska finnas for bedémningen av hélso-
och sjukvardspersonal, att en atgérd kan ldmnas over till patient for egenvard.

LVSF 2003:11, LVFS 2004:11, LVSF 2007:3, LVSF 2009:18, LVSF 2011:13, LVSF
2013:11 Lakemedelsverkets foreskrifter om medicintekniska produkter
Foreskrifterna anger vésentliga krav, forsdkran om dverensstimmelse, typkontroll,
verifikation, klassificeringskriterier m.m.

For uppdatering:

www.riksdagen.se (tidigare Rixlex — lagar och forordningar)
www.sos.se (Socialstyrelsens foreskrifter och allménna rad)
www.mpa.se (Lakemedelsverkets foreskrifter och allménna rad)

Observera att det kan forekomma fel i forfattningstexterna. Kontrollera
darfor alltid en lag, forordning, eller foreskrift mot dess tryckta version.

Utskrivet av Utskriftsdatum
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- Bilaga 2 -

Organisation och kunskapscentrum pa nationell niva

Organisation och kunskapscentrum pé nationell niva

Socialstyrelsen

Socialstyrelsen utovar tillsyn dver hjdlpmedelsforsorjningen, som dr en del av hélso- och
sjukvarden enligt hélso- och sjukvérdslagen /HSL/.

For den direkta tillsynen 6ver hélso- och sjukvérd, tandvard och smittskydd svarar
Socialstyrelsens regionala tillsynsenheter i respektive sjukvardsregion.

Likemedelsverket
Likemedelsverket utdvar tillsyn 6ver medicintekniska produkter och tillverkare av dessa
produkter.

Myndigheten for delaktighet

Myndigheten for delaktighet har i uppdrag att verka for att funktionsnedséttningspolitiken
ska 4 genomslag 1 hela samhallet. Den arbetar utifrdn ett rittighetsperspektiv for att alla
minniskor ska kunna vara fullt delaktiga i samhéllet, oavsett funktionsformaga. Det gor de
genom att bevaka och analysera utvecklingen, ta fram metoder, riktlinjer och vigledningar.
De har en samlad kunskap om arbetet och foljer och utvarderar utvecklingen inom
funktionsnedsittningsomradet, bade nationellt och internationellt. Uppdraget styrs av mal
och strategier for funktionsnedséttningspolitiken. Dessa bygger pa FN:s konvention om
rattigheter for personer med funktionsnedsattning.

De arbetar gentemot och genom myndigheter, kommuner och landsting.

Utskrivet av Utskriftsdatum
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- Bilaga 3 -
Definitioner

Patient

Med patient avses den, som pa grund av sin funktionsnedséttning anvinder hjdlpmedel for
att sjdlv eller med hjélp av ndgon annan kunna tillgodose sina grundldggande personliga
behov.

Huvudprocess

Huvudprocessen omfattar foljande faser:

- bedoma behov av insatser

- prova ut, anpassa och vilja specifik produkt

- specialanpassning — initiera och utfdrda anvisning vid behov
- instruera, trdna och informera

- f6lja upp och utvirdera funktion och nytta

Medicinteknisk produkt

Med medicinteknisk produkt avses enligt SOSFS 2008:1, 2 kap:

- produkt som anvénds fOr att pavisa, forebygga, 6vervaka, behandla eller lindra en
sjukdom,

- pavisa 0vervaka, behandla, lindra eller kompensera en skada eller ett
funktionsnedsittning,

- undersoka, dndra eller ersitta anatomi eller en fysiologisk process, eller

- kontrollera befruktning

Foérbrukningsartikel
Med forbrukningsartikel avses enligt SOSFS 2008:1, 2 kap:
- vara som fortlépande forbrukas

Kommentar: De forbrukningsartiklar som omfattas av dessa foreskrifter &r att betraktas om
medicintekniska produkter

Egentillverkad medicinteknisk produkt

Med egentillverkad medicinteknisk produkt avses enligt SOSFS 2008:1, 2 kap:

- medicinteknisk produkt som en vardgivare har tagit ansvar for som tillverkare och som
konstruerats och tillverkats for att uteslutande anvindas i den egna verksamheten
Kommentar: I begreppet ingar dven befintliga medicintekniska produkter som har
modifierats eller flera medicintekniska produkter som har kombinerats pa ett nytt sétt som
den ursprungliga tillverkaren inte har avsett

Specialanpassad produkt

Med specialanpassad produkt avses enligt SOSFS 2008:1, 2 kap:

- produkt som har tillverkats efter en ldkares skriftliga anvisningar for att endast
anvindas av en viss angiven patient som ldkaren pa sitt ansvar har givit speciella
konstruktionsegenskaper

Utskrivet av Utskriftsdatum
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Kommentar: En anvisning kan dven tas fram av annan hilso- och sjukvardspersonal som
genom sina yrkeskvalifikationer &r behorig.

Pedagogiska hjdlpmedel

Pedagogiska hjdlpmedel utmirks enligt Statens offentliga utredningar SOU 2004:83 av
- att de &r 1 huvudsak kunskapsbérande, eller

- att de kan anvindas av flera elever, eller

- att de inte behdver omfattande individuell anpassning, eller

- att de utan stora svérigheter kan anpassas till andra patient

Personliga hjdlpmedel

Personliga hjdlpmedel utmérks enligt SOU 2004:83 av

- att de &r 1 huvudsak kompenserande, och

- att de &r utprovade och sarskilt anpassade till patienten, eller

- att de inte utan omfattande dtgirder kan anvindas av ndgon annan, eller

- att de inte kan eller kommer att kunna anvéndas av ndgon annan

Med personliga hjdlpmedel avses medicintekniska produkter och anpassning av dessa, som
en person behover i det dagliga livet for att forbéttra, bibehélla eller kompensera
kroppsfunktion for 6kad aktivitet och delaktighet.

Personliga hjdlpmedel &r avsedda att anvéndas i hemmet, nédrmiljon och skolan. Med skola
menas forskola, grundskola, sirskola, gymnasieskola, riksgymnasium, statlig och
kommunal vuxenutbildning samt hogskola/universitet.

I dessa riktlinjer anvénds begreppet hjdlpmedel.

Arbetshjalpmedel
Med arbetshjalpmedel avses utrustning som ar relaterad till den anstélldes behov for att
kompensera en nedsatt funktion.

Personalstddjande hjdlpmedel
Med personalstodjande hjdlpmedel avses utrustning som ar relaterad till den anstélldes
behov for att utfora sitt arbete.

Artiklar/produkter for eget ansvar
Enklare artiklar/produkter, som finns tillgéngliga i ppna handeln och inte kréver
utprovning av personal inom hélso- och sjukvarden.

Utskrivet av Utskriftsdatum
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-Bilaga 4-
Bedomningsgrunder vid forskrivningen

Angeligenhet

Om hjdlpmedlet inte forskrivs ar patienten i en situation som medfor att en eller flera av

villkoren under respektive niva uppstar.

4 = Grava inskrankningar av mdjlighet till aktivitet och/eller delaktighet, extremt 14g

livskvalitet,
risk for allvarlig skada och bestdende men

3 = Stora svarigheter att genomfora aktiviteter och/eller vara delaktig, mycket lag
livskvalitet, risk for betydande forsamring av kroppsfunktion

2 = Svérigheter att genomfora aktiviteter, inskrdnkt delaktighet, risk for forsdmring av
kroppsfunktion, risk for betydande oldgenhet

1 = Sannolikt 6kad risk for aktivitetsbegransning, forsamrad livskvalitet och forsamrad

kroppsfunktion

0 = Ingen risk for forsdmrad kroppsfunktion, aktivitetsbegransning eller forsamrad
livskvalitet

Kroppsfunktion

I vilken utstriackning patientens mdjligheter till forbéttrad kroppsfunktion pdverkas av
hjélpmedlet.

4 =Total Mojlighet till fullstdndig forbéttring av kroppsfunktion

3 = Stor Mojlighet till stor forbéttring av kroppsfunktion

2 = Mattlig  Mgjlighet till mattlig forbattring av kroppsfunktion

1 = Latt Liten mojlighet till forbattring av kroppsfunktion

0 = Ingen Ingen eller obetydlig forbéttring av kroppsfunktion

Aktivitet

I vilken utstrdckning patientens mdjligheter till 6kad aktivitetsniva paverkas av hjdlpmedlet.

4 =Total Mgjlighet till fullstdndig forbéttring i kapacitet eller mdjlighet till
genomforande av aktiviteter

3 = Stor Mojlighet till stor forbéttring 1 kapacitet eller mdjlighet till genomforande av
aktiviteter

2 = Mattlig Mgjlighet till mattlig forbattring i kapacitet eller mojlighet till genomforande
av aktiviteter

1 =Latt Liten forbattring i kapacitet eller mojlighet till genomforande av aktiviteter

0 = Ingen Ingen eller obetydlig forbéttring 1 kapacitet eller mdjlighet till genomforande
av aktiviteter

Delaktighet
I vilken utstriackning patientens mdjligheter till 6kad delaktighet paverkas av hjdlpmedlet.
4 = Total Mojlighet till fullstdndig delaktighet i tinkt situation

Utskrivet av Utskriftsdatum
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3 = Stor Mgjlighet till stor forbéttring av delaktighet

2 =Mattlig Maojlighet till méttlig forbéttring av delaktighet
1 = Latt Liten forbéttring av delaktighet

0 = Ingen Ingen eller obetydlig forbattring av delaktighet

Nyttjandegrad

Hur ofta hjdlpmedlet kommer att anvéndas.
7 = Varje timma

6 = Flera génger per dygn

5 =Varje dygn

4 = Flera ginger per vecka

3 = Varje vecka

2 = Varje méanad

1 = Négra ganger per ar

Hénsyn ska édven tas till om hjdlpmedlet kommer att anvéndas hela éret eller en viss del av
aret.

Personliga faktorer
I vilken utstrdckning patientens personliga faktorer paverkar formégan att anvinda
hjilpmedlet. Faktorerna kan vara underlittande eller hindrande men de graderas inte.

Omgivningsfaktorer (kontextuella faktorer)
I vilken utstrackning faktorer i patientens omgivning paverkar formagan att anvénda
hjdlpmedlet. Faktorerna kan vara underléttande eller hindrande men de graderas inte.

Relaterad information

Utskrivet av Utskriftsdatum

Observera att ett utskrivet dokument kan vara inaktuellt, det géllap@g@@gﬂ@j gEgntranatet
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