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Läkemedelskommittén i Region Västernorrland rekommenderar tills 
vidare förskrivare i länet att neka till att registrera samtycke till 
patienter som på egen hand finansierar maskinell dosdispensering 
 
Patientfinansierad maskinell dosdispensering innebär att patienter på egen hand 
bekostar dosdispensering. Dessa patienter ingår därmed inte i Region Västernorrlands 
upphandlade dosavtal. Läkemedelskommittén är positiv till att möjligheten att egen-
finansierad dosdispensering erbjuds och tror att tjänsten har en plats på marknaden. 
Läkemedelskommittén menar dock att det i dagsläget finns för många svårigheter som 
inte är tillräckligt utredda.  
 
Dispenserade läkemedel kostar i många fall mer än läkemedel på sedvanliga recept, 
vården saknar rutiner för att hantera patienter med olika dosleverantörer, maskinell dos-
dispensering innebär merarbete för förskrivaren och frågan om vem som ansvarar för 
dessa patienter är inte utredd.  
 
Läkemedelskommittén kommer att revidera sin rekommendation om förutsättningarna 
förändras. 
 
Vid frågor kontaktas: 
 
Maria Lindström, leg. läkare 
ordförande i Läkemedelskommittén 
maria.alsen.lindstrom@rvn.se 
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