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Forskolans foraldrainformation

Sma barns infektionsforsvar ar inte lika valutvecklat som hos dldre barn och vuxna. Nara
kontakt med manga andra barn 6kar risken for smitta. Barn pa forskola blir darfor mer
utsatta for infektioner an andra barn. Det galler framforallt de minsta barnen och sarskilt
under den forsta tiden i barngruppen. Spridning av infektioner gar inte helt att undvika.
Manga infektioner smittar som mest just nar barnet borjar fa symtom.

Nér ska barnet stanna hemma?

Barnets allmantillstand, d v s hur barnet ater, sover och orkar delta i gruppaktiviteter, ar
avgorande for om barnet kan vistas i forskolan. Barnet skall orka delta i de vardagliga
aktiviteterna bade inom- och utomhus for att vistas pa forskolan. Har barnet haft en
infektion behover det aterhdamta sig nagon dag for att orka med en "arbetsdag” pa
forskolan.

Riktlinjer for nar barnet ska vara hemma

* Feber >38.0°. Atergang till férskolan tidigast efter ett feberfritt dygn hemma (24
tim.).

=  Om barnet ar feberfritt, men ar trott och hangig och inte orkar med de vanliga
aktiviteterna pa forskolan.

= Hosta som haller barnet vaken om néatterna.

= Vattkoppor-barnet kan aterga till barngruppen néar det orkar och nar kopporna torkar
in.

= Magsjuka med krakningar och/eller diarréer. Atergang till forskolan tidigast tva dygn
(48 tim.) efter att krdkningarna och diarréerna upphort och att barnet ater normalt.

= Halsfluss som ar obehandlad, eller da antibiotikabehandlingen pagatt under kortare
tid an tva dygn.

= Akut 6goninflammation, med kraftig rodnad/ljuskanslighet och/eller variga rinnande
ogon.

= Svinkoppor tills alla sar har lakt (inga sarskorpor kvar) eller antibiotikabehandling som
pagatt kortare tid an tva dygn.

Postadress Besoksadress Telefon E-post
smittskyddsenheten@rvn.se
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Mer utforlig beskrivning och ytterligare sjukdomar aterfinns i broschyren
Den kan fas av din BVC skoterska pa den vard-/halsocentral som du ar
skriven vid.

Vid langdragna infektionsperioder kan hygienraden behdva skarpas. Forskolepersonalen ar
de som bast har en helhetsbild 6ver infektionsldget i forskolan och det ar de som ser hur
barnet mar i den miljon. Vid tveksamheter ar det darfor forskolepersonalens bedémning
som bor vara avgorande.
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Ort & datum Barnens namn

Underskrift Vardnadshavare Namnfortydligande

Texten behaller ni sjdlva hemma och talongen lamnar ni, efter underskrift, till forskolan.

Postadress Besoksadress Telefon E-post
smittskyddsenheten@rvn.se



