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Bilaga till behandlingslinje hepatit C 

 

Förslag till journaldokumentation vid utläkt hepatit C  

 

Hos patient med påvisade antikroppar mot hepatit C, betraktas infektionen som 

utläkt om HCV-RNA är negativt, förutsatt att patienten har normala levervärden 

och inte utsatt sig för smittrisk de senaste tre månaderna.  

Observera att HCV-RNA kan bli övergående negativt i det akuta förloppet, varför 
det krävs ytterligare ett negativt prov taget efter tre månader om patienten har ett 
pågående riskbeteende och det finns misstanke om akut hepatit C-infektion.  

Utläkt hepatit C ska dokumenteras i journalen. Förslag till journaltext:  

 

”HCV-RNA negativt [datum]. Patientens hepatit C bedöms som utläkt och 

patienten har inga förhållningsregler enligt smittskyddslagen. Patienten är 

informerad muntligt och skriftligt.” 

 

Blodsmitta ska inte registreras i uppmärksamhetsinformationen i journalen 

(undantag för gravida). Om sådan registrering ändå gjorts, ska den tas bort. 

Märkning för blodsmitta som gjorts hos gravid kvinna ska också tas bort när 

graviditeten inte längre är aktuell.  

 




