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Receptforskrivning

» | statistik over receptforskrivning ingar alla recept som forskrivs till
invanare i Vasternorrlands lan. Det galler recept fran primarvard,
sjukhus och tandvard. Aven recept férskrivna av ldkare i andra lan
till personer bosatta i Vasternorrland raknas in i statistiken.

 Sammanfattningsvis ar trenden positiv for Vasternorrland med en
minskad receptférskrivning av antibiotika. Vi har dock fortfarande
en bit kvar for att nda ”"250-malet” (se bild 4). Vi behover ocksa
minska forskrivningen av ciprofloxacin.

== Region
=& Visternorrland



Oppenvardsforsiljning riket januari 2010 - december 2017

Antibiotika for systemiskt bruk (JO1 exkl metenamin)

Kdlla: eHdlsomyndigheten, Insikt, Alla utfdrdare
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Recept/1000 invénare

Nationella Strama har ett mal pa 250 recept per 1000 invanare per ar, det s.k. “250-malet”.
Vasterbotten nadde malet 2017. Vasternorrland har femte lagsta forskrivningen i Sverige med
288 recept/1000 invanare/ar.

Oppenvardsférsiljning antibiotika (JO1 exkl metenamin)
Recept/1000 inv/12 manader (jan 2017-dec 2017)

Kdlla: eHdlsomyndigheten, Insikt, Alla utfdrdare
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Recept/1000 invidnare och ménad

Har visas variation i antibiotikaforsaljning under aret. Mer antibiotika forskrivs under arets kalla
manader. Forskrivningen minskade under de flesta av arets manader 2017 jamfort med 2016.

Oppenvardsforsiljning Vasternorrland

Antibiotika for systemiskt bruk (JO1 exkl metenamin)
Kdlla: eHdlsomyndigheten, Insikt, Alla utfdrdare
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Total antibiotikaférsaljning (JO1 exkl. metenamin) pa recept, Sverige
Aldersgrupper, ar 2013-2017
Kalla: Insikt, eHalsomyndigheten
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Kommentar: Antibiotikaférsaljningen minskade i alla 3ldersgrupper under 2017 och den stdrsta férandringen sdgs i dldersgruppen
0-6 3r, dar forsaljningen av antibiotika minskade med 7,9 %.
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Antibiotika som ofta anvands mot luftvagsinfektioner, forsalt pa recept, Sverige

Recept/1000 invanare
Killa: Insikt, eHdlsomyndigheten
15 | ==PcV (JOLCEQ2) s Doxycyklin (JOLAADZ) s Amoxicillin (JOLCAQ4) s Cefalosporiner (JOLDB-DE) = hakrolider (JO1FA) s pAmoxicillin med enzymhdmmare (J01CRO2)
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Kommentar: Den totala férsaljningen av luftvagsantibiotika pa riksnivd minskade med 4,2 % under sista kvartalet 2017 jamfért med
motsvarande period foreg&ende &r. I denna jamférelse minskade forsaljningen av pcV, makrolider, amoxicillin, cefalosporiner och doxycyklin
medan férséljningen av amoxicillin med enzymh&mmare dkade. Sett dver senaste 12-ménadersperioden har forséljningen av
luftvdgsantibiotika minskat med 4 % jamfért med samma period féregaende &r.

Anvandning av de allra flesta antibiotika som ofta anvands mot luftvagsinfektioner har

egion
minskat i Sverige de senaste aren.
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Antibiotika som ofta anvands mot urinvagsinfektion, kvinnor 18-79 ar, forsalt pa recept, Sverige

Recept/1000 invanare och ménad
Kdlla: Insikt, eHdlsomyndigheten

e Pivmecillinam (JO1CAQ8) s Nitrofurantoin (JO1XE01) === Ciprofloxacin och norfloxacin (JO01MA02+06) e Trimetoprim (JO1EAQ1)
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Kommentar: Under sista kvartalet 2017 6kade den totala férsaljningen av antibiotika som ofta anvénds mot urinvagsinfektioner till kvinnor

18-79 &r med 0,3 % jamfért med sista kvartalet 2016. I denna jamférelse minskade férsaljningen av pivmecillinam (0,1%), kinoloner (3,7%)
och trimetoprim (7,5%) medan férséljningen av nitrofurantoin dkade (3,2%) under det sista kvartalet 2017. Sett 6ver en 12-manadersperiod
minskade férsaljningen av dessa substanser med 1,1% jamfért med motsvarande period féregdende ar.

Anvandning av forstahandsmedel mot uvi — Selexid och Furadantin — 6kar i Sverige.
Anvandningen av kinoloner sjunker som onskvart.
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Andel ciprofloxacin och norfloxacin av antibiotika som ofta anvdnds mot urinvagsinfektion,

kvinnor 18-79 ar, per lan och for riket, forsalt pa recept
Kdilla: Insikt, eHdlsomyndigheten
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En av Stramas kvalitetsindikatorer i dppenvird: Andel kinolonrecept (J01IMA 02+06) av alla uthamtade recept pd pivmecillinam (J01CA08), trimetoprim (JO1EA01), nitrofurantoin (J01XE01),
ciprofloxacin (J01MA02) och norfloxacin (JO1MAOE), till kvinnor 18-79 &r. Den réda linjen indikerar Stramas mal pd max 10%.

2,0%

Kommentar: Andelen kinoloner till kvinnor 18-79 &r minskade n&got under senaste 12-mé&nadersperioden jamfért med motsvarande period
foregdende &r. Andelen ligger p& 13%. I denna jéamfdrelse minskade andelen kinoloner i 15 av 21 lan/regioner. Det skiljer 4,5 procentenheter
mellan det I&n/region med hdgst respektive Igst andel kinoloner.

Av antibiotika som ofta anvands mot urinvagsinfektion ar andelen forskrivna kinoloner hog
i Vasternorrland, ndara 15%. Stramas nationella mal ar 10%.
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Ciprofloxacin + norfloxacin forsalt pa recept till kvinnor 18-79 ar i respektive lan,

antal varurader (recept) per 1000 kvinnor och ar
Kalla: Concise, eHalsomyndigheten
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Vasternorrland har en relativt hog forskrivning av fluorokinoloner (framfor allt
ciprofloxacin), men vi ser anda en tydligt minskande forskrivning de senaste aren.
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Ciprofloxacin + norfloxacin forsalt pa recept till kvinnor 18-79 ar i respektive lan,
antal DDD per 1000 kvinnor och ar

Kalla: Concise, eHalsomyndigheten
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Denna bild visar ocksa forskrivning av fluorokinoloner, men i stallet for antal recept
redovisas antal DDD, definierade dygnsdoser av preparaten.

= Region
6]
]




Andel PcV av antibiotika som ofta anvdands mot luftvagsinfektioner,
barn 0-6 ar, riket och per lan, forsalt pa recept
Kdlla: Insikt, eHdlsomyndigheten
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En av Stramas kvalitetsindikatorer fér antibiotikafarskrivning i Gppenvard: Andelen PcV-recept (J01CE02) av alla uthamtade recept pd amoxicillin (J01CA04), amoxicillin m. klavulansyra (JO1CR02),
PcV (J01CE02), cefalosporiner (J01DB-DE) och makrolider (JO1FA), till bam 0-6 ar. Den rida linjen indikerar Stramas mal pd minst 80%.

Kommentar: Under senaste 12-manadersperioden dkade andelen PcV till barn 0-6 &r med 4,4 procentenheter pa riksniva jamfort med
motsvarande period féregdende ar. Andelen ligger pa 74%. I denna jémférelse 6kade andelen i 20 av 21 |&n/regioner. Det skiljer 11
procentenheter mellan det |an/region som har hégst respektive l&gst andel. Varmland har nu den hégsta andelen PcV och ligger p& 82 %.

Stramas nationella mal ar att minst 80% av antibiotika som ofta anvands mot == Region
luftvagsinfektioner till barn 0-6 ar ska vara pcV. Vasternorrland ar ndara malet. Vasternorrland




Slutenvardsrekvisition

* Detta ar den antibiotika som regionens sjukhus koper in.

e Rekvisition ar ett surrogatmatt for anvandning. All antibiotika som
bestalls anvands inte.

 Sammanfattningsvis ser laget bra ut i Vasternorrland med en total
rekvisition som ligger bland de lagsta lanen i Sverige. Vi ser en
minskad rekvisition av bredspektrumantibiotika under 2017 jamfort
med 2016.
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Antibiotika (J01 exkl. metenamin) pa slutenvardsrekvisition* i Sverige och per [&n, DDD/1000 invanare och

dag, 12-ménadersperioder

Kélla: Insikt, eHadlsomyndigheten
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Kommentar: Antibiotikaférsaljningen p& slutenvardsrekvisition, matt i DDD/1000 invanare och dag, minskade n&got under 2017 jamfort
med 2016 och ligger pa 1,53 DDD/1000 invénare och dag. Data for Blekinge och Dalarna ingar inte i statistiken.

1 Statistiken inkluderar all antibiotikafSrsaljning pé slutenvardsrekvisition, dvs. dven antibiotika som forsdits pa slutenvardsrekvisition till andra
vardenheter dn sjukhus t.ex. ldreboenden.
Sid 13. 2018-01-31

Vasternorrland har bland den lagsta rekvisitionen av antibiotika i riket. Rekvisitionen 6kade Re
2017 jamfort med 2016. va sternorrland
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Antibiotikaférsaljning (preparatgrupper) per ménad i slutenvérdl, matt i DDD/1000 invdnare och dag

Kélla: Insikt, eHalsomyndigheten
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PcV och PcG (101CE01+02) s Fluorokinoloner (JO1IMA) e Cefal osporiner (JO1DB-DE)

wmm Piperacillin och enzymhammare (J01CRO5) === Karbapenemer (JO1DH)

Kommentar: Smalspektrumpenicilliner (PcV och PcG) &r de antibiotika som férbrukas mest i slutenvérden sedan 2009, métt i enheten
definierade dygnsdoser (DDD). Under 2017 minskade forsaljningen smalspektrumpenidilliner (0,2 %), fluorokinoloner (6,5 %) och piperacillin
med enzymhammare (11,0 %). Férsaljningen av cefalosporiner och karbapenemer ckade ndgot (0,2 % respektive 0,9 %). Data for Blekinge
och Dalarna ingér inte i statistiken.

! statistiken inkluderar all antibiotikaforsalining pa slutenvirdsrekvisition, dvs. dven antibiotika som forsalts pd slutenvardsrekvisition till andra vardenheter &n sjukhus t.ex. dldreboenden.

Antibiotikatrender 6ver 17 ar. Den kraftiga minskningen av cefalosporiner for ca tio ar sedan &r delvis en
artefakt som beror pa att man gick dver fran cefuroxim (Zinacef) till cefotaxim (Claforan) som har olika DDD. a gion
Piperacillin-tazobactam blir allt mer populart och kinolonanvdandningen har minskat de senaste aren. ~— sternorrland
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Andel PcV och PcG av J01 exkl. metenamin matt i DDD/ 1000 invanare och dagl, sIutenvérdz, per lan/region

och riket (exkl. Blekinge och Dalarna), 12-ménadersperioder
Kalla: Insikt, eHélsomyndigheten
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Kommentar: Andelen smalspektrumpenicilliner (JO1CEOQ1 och 02) av den totala antibictikaférsaliningen (101 exkl. metenamin) pa
slutenvardsrekvisition minskade med 0,1 procent pa riksnivé 2017 jamfdrt med 2016, och ligger nu p& 12,3 procent. Det skiljer 9,5
procentenheter mellan det lan/region som har hdgst respektive |agst andel. Data f6r Blekinge och Dalarna ingar inte i statistiken.

Vasternorrland rekvirerar en relativt hog andel smalspektrumpenicilliner, vilket ar
efterstravansvart.
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Andel cefalosporiner och fluorokinoloner av J01 exkl. metenamin matt i DDD/ 1000 invénare och dag i
slutenvard’, per lan/region och riket (exkl. Blekinge och Dalarna), 12-manadersperioder

Vastra Gotaland
Orebro
Jénkoping
Gotland
Stdermanland
Varmland
Kalmar

dmtland

Riket exkl. Blekinge & Dalarna
afland
Stockholm
Vdstmanland
Norrbotten
Gavleborg
Skane

Uppsala
Kronoberg
Ostergotland
Vasternorrland

Vasterbotten

Kélla: Insikt, eHalsomyndigheten
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Kommentar: Andelen cefalosporiner (JO1DB-DE) och fluorokinoloner (JO1MA) av den totala antibiotikaférsaljningen (J01 exkl. metenamin)
pa slutenvardsrekvisition minskade nagot pé riksniva, fran 18,1% under 2016 till 17,6 % under 2017. Det skiljer 8,5 procentenheter mellan
det lan/region som har hogst respektive |agst andel. Data for Blekinge och Dalarna ingdr inte i statistiken.

Vasternorrland ligger bland de l1an som rekvirerar storst andel cefalosporiner och fluorokinoloner. Bada
dessa antibiotikagrupper ar resistensdrivande och anvandningen bor begransas.
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Kinoloner och cefalosporiner pa slutenvardsrekvisition per lan/region (exkl. Blekinge),
antal DDD per 1000 invanare och dag for 2017

Kalla: Concise, eHalsomyndigheten
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| denna bild ser vi att fluorokinoloner (framst ciprofloxacin) rekvireras i storre utstréackning an .
cefalosporiner i Vasternorrland och vi ar bland de 1an som rekvirerar mest ciprofloxacin raknat i DDD E R?glon
(definierade dygnsdoser) per 1000 invanare och dag. == Vasternorrland




Andel piperacillin-tazobaktam (J01CRO5) av totala antibiotikaforsaljningen (J01 exkl. metenamin) i slutenvard’ per

l&n/region och riket (exkl. Blekinge och Dalarna), 12-ménadersperioder, matt i DDD/1000 invanare och dag
Kalla: Insikt, eHalsomyndigheten
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Kommentar: Andelen piperacillin-tazobaktam (JO1CRO5) av den totala antibiotikaférsaljningen (J01 exkl. metenamin) pa
slutenvardsrekvisition minskade nagot pa riksnivéd under 2017 j@mfért med 2016 och ligger nu pa 5,8 procent. Det skiljer 5 procentenheter
mellan det |&n/regioner som har hégst respektive lagst andel. Data for Blekinge och Dalarna ingér inte i statistiken.

Piperacillin-tazobaktam ar ett bredspektrumantibiotika som blivit mycket populart i Sverige.
Vasternorrland har en rekvisition som ligger strax over rikssnittet.
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Andel karbapenemer (J01DH) av totala antibiotikaférsaljningen (J01 exkl. metenamin) i slutenvard” per

lan/region och riket (exkl. Blekinge och Dalarna), 12-ménadersperioder, matt i DDD/1000 invénare och dag
Kalla: Insikt, eHalsomyndigheten
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Kommentar: Andelen karbapenemer (JO1DH) av den totala antibiotikaférsaljningen (J01 exkl. metenamin) pa slutenvardsrekvisition ckade
nagot pa under 2017 jamfort med 2016 (3,6%). Det skiljer 4,5 procentenheter mellan det lan/regioner som har hégst respektive lagst
andel. Data for Blekinge och Dalarna ingér inte i statistiken.

Vasternorrland har en liten rekvisition av karbapenemer (fraimst meropenem och imipenem-cilastatin) —
raknat i andel av total rekvisition. Detta ar bra eftersom dessa preparat ska reserveras for resistenta ~—
bakterier och svara sjukdomstillstand. -
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