Antibiotikarapport
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Receptforskrivning oppenvard™®

* Oppenvardsforskrivning innefattar recept som skrivs inom primarvarden, pa
sjukhusens kliniker och mottagningar, av 6vriga forskrivare t.ex. tandvarden, och
forskrivare utom lanet.

E Region
mem Vasternorrland



Sammanfattning

e Forskrivningen av antibiotikarecept fortsatter att minska i
Vasternorrland och vi narmar oss sakta 250-malet. 2018 13g vi pa
nivan 274 recept/1000 invanare och ar.

e Det ar primarvarden (HC och VC) som star fér den minskade
forskrivningen av antibiotika i lanet. Inom slutenvarden ar
forskrivningen vasentligen oférandrad sedan flera ar.

e Var forbattringspotential pa 6ppenvardssidan finns framst i minskad
forskrivning av kinoloner. Anda har férskrivningen av kinoloner
minskat nagot varje ar sedan 2014, vilket ar positivt.

* Vibor ocksa oka andelen pcV av s.k. luftvagsantibiotika for att na
hela vagen till malet pa 80%.
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Antibiotika (J01 exkl. metenamin) forsalt pad recept, per region, alla aldrar
Recept/1000 invanare och 12-manadersperiod
Kélla: eHalsomyndigheten

Recept m 1 jan 2016-31 dec 2016 B 1 jan 2017-31 dec 2017 m 1 jan 2018-31 dec 2018
400

350

300

250

200

150

100

50

Kommentar: Antibiotikaférsaljningen matt i recept/1000 invénare minskade med 6,4 % under fjarde kvartalet 2018 jamfort med fjarde
kvartalet 2017. Under 2018 (den senaste 12 manaders perioden) minskade den totala antibiotikaférsaljningen (J01 exkl. metenamin) pa
recept med 4,2 % jamfort med 2017, fran 309 till 296 recept/1000 invdnare och ar.

| Vasternorrland minskade foérskrivningen fran 288 till 274 recept/1000 invanare och bl fon
ar mellan 2017 och 2018. Stramas nationella mal &r 250 recept/1000 invanare och ar @’@QQ olkhalsomyndigheten

sett till riket, vilket illustreras av den réda linjen i figuren.



Antibiotika forsalt pa recept till personer bosatta i Vasternorrland,
antal recept/1000 invanare och ar, topp 10 uppdelat pa substans

Kiilla: eHdlsomyndigheten, Concise
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Flest recept skrivs pa vara rekommenderade forstahandspreparat. Det preparat som star for -
Vasternorrland

storsta minskningen i antal recept ar fenoximetylpenicillin foljt av doxycyklin.

{1




Recept / 1000 invanare och 12-manadersperiod

Antibiotika pa recept (JO1 minus Hiprex) uthamtade av personer bosatta i Vasternorrland,
uppdelat per arbetsplats, rullande 12 for varje kvartal

Kdilla: eHdlsomyndigheten, Concise
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Den oversta linjen visar att antibiotika forsalt pa recept till vasternorrlanningar minskat over === Region
tid (bla linje). Minskningen har huvudsakligen skett i forskrivningen fran HC/VC (r6d linje). == Vasternorrland



Andel ciprofloxacin och norfloxacin av antibiotika som ofta anvands mot urinvagsinfektion,
kvinnor 18-79 &r, per lan och riket, forsalt pé recept

Recept/1000 invdnare och ar

Kalla: eHalsomyndigheten | 5. 12 2017 - 31 december 2017 m 1 januari 2018 - 31 december 2018
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En av Stramas kvalitetsindikatorer i 6ppenvard: Andel kinolonrecept (JO1MA 02+06) av alla uthdmtade recept pd pivmecillinam (JO1CA08), trimetoprim (JO1EA01), nitrofurantoin (JO1XEO01),
ciprofloxacin (JO1MAO2) och norfloxacin (JO1MA06), till kvinnor 18-79 &r. Den réda linjen indikerar Stramas mél p& max 10%.

Kommentar: Andelen kinoloner till kvinnor 18-79 3r minskade ndgot den senaste 12-ménadersperioden jamfort med motsvarande period
foregdende ar. Andelen ligger pd nu 12,5 % i riket. I denna jamforelse minskade andelen kinoloner i 14 av 21 regioner. Det skiljer 4
procentenheter mellan det Ian/region med hdgst respektive lagst andel kinoloner.

Den har bilden visar att RVN gladjande nog minskade andelen kinoloner av urinvagsantibiotika totalt 2018

jamfoért med 2017. Under manga ar lag Vasternorrland pa “jumboplats” vad galler denna kvalitetsindikator. @Q Folkhilsomyndigheten
Den roda linjen markerar Stramas nationella mal pa 10%.



Kinoloner (ciprofloxacin+norfloxacin) uthamtat pa recept, kvinnor 18-79 ar i
respektive region, recept/1000 kvinnor och ar

Kalla: eHalsomyndigheten, Concise
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Forskrivningen av ciprofloxacin och norfloxacin till kvinnor i RVN har minskat de senaste
aren, men det finns forbattringspotential eftersom regionen ligger pa attonde hogsta plats i E
landet matt i antal recept/1000 kvinnor och ar. -



Kinoloner (ciprofloxacin+norfloxacin) uthamtat pa recept, kvinnor 18-79 ar i
respektive region, DDD/1000 kvinnor och ar

Kalla: eHalsomyndigheten, Concise
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En minskad férskrivning ses dven matt i DDD (definierad dygnsdos) per 1000 kvinnor och ar @ Region
i RVN 2018 jamfort med foregdende tva ar. m



Andel PcV av antibiotika som ofta anvands mot luftvagsinfektioner,

barn 0-6 &r, riket och per lan, forsalt pa recept

Recept/1000 invénare och &r

Kélla: eHalsomyndigheten  m 1 januari 2017 - 31 december 2017 ® 1 januari 2018 - 31 december 2018
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En av Stramas kvalitetsindikatorer for antibiotikaforskrivning i ppenvard: Andelen PcV-recept (JO1CE02) av alla uthamtade recept pd amoxicillin (JO1CA04), amoxicillin m. klavulansyra (JO1CR02),
PcV (J01CE02), cefalosporiner (J01DB-DE) och makrolider (JO1FA), till barn 0-6 &r. Den réda linjen indikerar Stramas mal p& minst 80%.

Kommentar: Under senaste 12-ménadersperioden dkade andelen PcV till barn 0-6 3r med 0,4 procentenheter pa riksniva jamfort med
motsvarande period foregdende &r. Andelen ligger pd 75 %. I denna jamforelse 6kade andelen i 15 av 21 regioner. Det skiljer 13
procentenheter mellan den region som har hogst respektive lagst andel. Varmland har nu den higsta andelen PcV och ligger pd 84 %.

| RVN forskrivs en hog andel pcV av s.k. luftvagsantibiotika till barn 0-6 ar, dock bl fon
minskade andelen nagot under 2018 jamfort med 2017. Fem regioner ligger 6ver @’@QQ olknalsomyndigneten

Stramas nationella mal pa 80 % pcV, vilket markeras av den réda linjen i bilden ovan.



Antibiotika (JO1 exkl J0O1XX05), antal recept (varurader)/1000
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Har visas skillnaderna mellan lanets
HC/VC i antalet uthamtade
antibiotikarecept per 1000 listade
patienter per ar.

Stramas nationella mal, pa 250 recept
per 1000 invanare och ar, ar inte avsett
att appliceras pa enskilda HC/VC, utan
kan endast anvandas som jamforelse
pa regionniva.

Skillnader mellan olika HC/VC kan t.ex.
bero pa aldersstrukturen hos listade
patienter pa respektive HC/VC. Dock
ar sannolikt en del av skillnaderna inte
medicinskt motiverade.

Bild: UIf Lindahl Iakemedelsenheten RVN
Kalla: Lakemedelsdata, RVN
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Rekvisition av antibiotika
slutenvard®

Rekvisition innebdr den antibiotika som slutenvarden koper in. Tillganglig data visar inte om
rekvirerad antibiotika i slutandan anvands till patient, varfor rekvisition endast ar ett indirekt
matt pa anvandning. Begreppet slutenvard avser i detta fall inte enbart sjukhus, utan andra
vardenheter som rekvirerar antibiotika, exv. sarskilda boenden. | de bilder dar begreppet
”sjukhus” anvands, innefattas endast rekvirering av vardenheter pa sjukhus.

E Region
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Sammanfattning

Vasternorrland har en 1ag total rekvisition av antibiotika till slutenvarden.

Under 2018 ser vi dock flera negativa trender med minskad andel
smalspektrumantibiotika och 6kad andel bredspektrumantibiotika av den
totala rekvisitionen.

Andelen pcV och pcG minskar av total rekvisition.

Andelen piperacillin-tazobactam, den sammanslagna gruppen
ciprofloxacin och cefalosporiner samt karbapenemer okar.

Var framsta forbattringspotential finns i att minska kinolonrekvisitionen.

Alla regionens tre sjukhus har okat sin antibiotikarekvisition matt i
DDD/100 varddygn mellan 2017 och 2018.

Nationella Stramas bedomning ar att det gar att minska
antibiotikaanvandningen inom slutenvarden bl.a. genom 6kad féljsamhet
till behandlingsriktlinjer och inférande av antibiotikaronder.

== Region
=& Visternorrland



Antibiotika (J01 exkl. metenamin) pa slutenvardsrekvisition! i Sverige och per lan,
DDD/1000 invanare och dag.

12-ménadersperioder

Kalla: eHalsomyndigheten
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Kommentar: Antibiotikaforsaljningen pa slutenvardsrekvisition, matt i DDD/1000 invdnare och dag, minskade under 2018 jamfort med
2017 och ligger pd 1,45 DDD/1000 invanare och dag. Data for Blekinge och Dalarna ingdr inte i statistiken.

Statistiken inkluderar all antibiotikaforsaljning pa slutenvardsrekvisition, dvs. dven antibiotika som forsélts p& slutenvérdsrekvisition till andra
vérdenheter &n sjukhus t.ex. dldreboenden.

RVN har jamfort med andra regioner en I3g rekvisition av antibiotika. Dock var @Q Folkhalsomyndigheten
rekvirerad mangd hogre bade 2017 och 2018 jamfort med 2016.



Andel PcV och PcG av J01 exkl. metenamin matt i DDD, slutenvard?

Riket och per region, per ar
Kalla: eHalsomyndigheten =2018 m2017
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Kommentar: Andelen smalspektrumpenicilliner (JO1CEO1 och 02) av den totala antibiotikaférsaljningen (J01 exkl. metenamin) pa
slutenvardsrekvisition minskade med 0,2 procent pa riksnivd 2018 jamfort med 2017, och ligger nu pd 12,5 procent. Det skiljer 9,2
procentenheter mellan den region som har hogst respektive lagst andel. Data for Blekinge och Dalarna ingdr inte i statistiken.

" Statistiken inkluderar all antibiotikaférsaljning pd slutenvdrdsrekvisition, dvs. dven antibiotika som forsalts pd slutenvardsrekvisition till andra

vérdenheter an sjukhus t.ex. aldreboenden.
@ Folkhilsomyndigheten

Andelen pcV och pcG av totala antibiotikarekvisitionen har minskat i RVN mellan 2017 oo

och 2018.




Andel cefalosporiner och fluorokinoloner av J01 exkl. metenamin matt i DDD i

slutenvard!, riket och per region, per ar
Kélla: eHalsomyndigheten
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region som har hogst respektive lagst andel. Data for Blekinge och Dalarna ingdr inte i statistiken.

Kommentar: Andelen cefalosporiner (JO1DB-DE) och fluorokinoloner (JO1MA) av den totala antibiotikaférsaljningen (J01 exkl. metenamin)
pd slutenvardsrekvisition 6kade ndgot pa riksniva, frdn 17,6% under 2016 till 18,0 % under 2018. Det skiljer 9 procentenheter mellan den

1) Statistiken inkluderar all antibiotikaférsaljning p& slutenvardsrekvisition, dvs. dven antibiotika som férsalts pa slutenvardsrekvisition till andra vardenheter &n sjukhus t.ex. dldreboenden.

Andelen cefalosporiner (framst cefotaxim) och fluorokinoloner (framst ciprofloxacin) av total

antibiotikarekvisition har varit hog i RVN under manga ar, och andelen var hogre 2018 jamfért med 2017. @Q Folkhalsomyndigheten
O

Detta talar for ett ogynnsamt spektrum pa antibiotikaanvandningen. Att vanda denna trend ar fortsatt en O
av vara storsta utmaningar antibiotikamdssigt vad galler slutenvarden.




Cefalosporiner och kinoloner pa slutenvardsrekvisition 2018,
DDD per 1000 invéanare och dag per region

Kéilla: eHdlsomyndigheten, Concise
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Vasternorrland ligger femte hogst i landet avseende rekvisition av cefalosporiner och kinoloner

matt i DDD (definierad dygnsdos) per 1000 invanare och dag. Mangden kinoloner dr ndgot storre .. R
(0,18 DDD/1000 inv. och dag) an mangden cefalosporiner (0,14 DDD/1000 inv. och dag). Sarskilt E Vi
for kinolonrekvisitionen finns stor forbattringspotential for var region.

eglon
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Andel piperacillin+tazobaktam av J01 exkl. metenamin matt i DDD i slutenvardt,

riket och per region (12-ménaders period)
Kélla: eHalsomyndigheten
m2017 m2018
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Kommentar: Andelen piperacillin-tazobaktam (JO1CR05) av den totala antibiotikaférsaljningen (J01 exkl. metenamin) pa
slutenvardsrekvisition var oféréndrat pa riksnivd under 2018 jamfort med 2017 och ligger pé 5,8 procent. Det skiljer 7 procentenheter
mellan den region som har hogst respektive lagst andel. Data for Blekinge och Dalarna ingdr inte i statistiken.

1) Statistiken inkluderar all antibiotikaf6rsaljning p& slutenvérdsrekvisition, dvs. dven antibiotika som férsalts pd slutenvardsrekvisition till andra
vérdenheter an sjukhus t.ex. aldreboenden.

Piperacillin-tazobaktam ar ett brett antibiotikapreparat som blivit mycket populart @Q Folkhlsomyndigheten
senaste aren. Trots att bristsituationer uppkommit under 2018 6kar rekvisitionen i RVN QO

jamfort med 2017. | manga fall kan smalare preparat an piperacillin-tazobactam anvandas.



Andel karbapenemer av J01 exkl. metenamin métt i DDD i slutenvard!, riket och

per lan (12-mdanaders period)

Kalla: eHalsomyndigheten m2017 m2018
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Kommentar: Andelen karbapenemer (JO1DH) av den totala antibiotikaférséljningen (J01 exkl. metenamin) pa slutenvérdsrekvisition okade
ndgot pd under 2018 jamfort med 2017 (3,8 %). Det skiljer 4 procentenheter mellan den region som har hogst respektive Iagst andel. Data

for Blekinge och Dalarna ingdr inte i statistiken.

1) Statistiken inkluderar all antibiotikaférsaljning pd slutenvardsrekvisition, dvs. dven antibiotika som forsalts pd slutenvérdsrekvisition till
andra vardenheter an sjukhus t.ex. aldreboenden.

Karbapenemer bor anvdandas klokt och sparas till de svaraste infektionerna/svarast @ i :
) . . ) . - . @'\Q Folkhalsomyndigheten
sjuka patienterna och mest resistenta bakterierna. Lite orovackande 6kade QO

anvandningen i RVN 2018 jamfort med 2017.



Antibiotika* pa rekvisition av samtliga bestallarei regionen,
DDD/1000 invéanare och dag

Kiilla: eHdlsomyndigheten, Concise
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* Mangdmadssigt dominerande/viktigast substanser fér
respektive antibiotikagrupp anges for 5-stallig ATC.

Rekvisitionen av bredspektrumantibiotika som kinoloner och cefalosporiner 6kade 2018 jamfort med 2017. et
Aven rekvisitionen av piperacillin-tazobactam 6kade. Ett observandum ar att mer karbapenemer rekvirerades i ~—
RVN forra aret efter flera ars minskning. Det dr anda positivt att smalspektrumantibiotika som kloxa- och -
flukloxacillin samt pcV och PcG ar de mest rekvirerade i RVN.

gion
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Sjukhusspecifika antibiotikadata

* Foljande bilder (s. 22-27) visar antibiotikarekvisition uppdelat pa lanets tre
sjukhus/utbudspunkter: Sundsvall-Harndsand, Ornskéldsvik och Solleftea.

* Bilderna tar inte hansyn till strukturférandringar som skett i varden under visade tidsperioder,
t.ex. minskat antal vardplatser eller forandringar i vilka patientkategorier som vardas pa
respektive sjukhus.

* Tillganglig data visar inte om rekvirerad antibiotika i slutandan anvands till patient, varfor
rekvisition endast ar ett indirekt matt pa anvandning.

* Vid tolkning av aktuell statistik bor hansyn tas till osakerhet i namnardata (varddygn for
avslutade vardtillfillen). Aven om exkludering av psykiatri gjorts, bor and& olika patient- och
diagnossammansattning for inneliggande pa respektive sjukhus tas i beaktande vid tolkning.

* De foljande bilderna bor av ovanstaende anledningar tolkas med yttersta forsiktighet.

== Region
=& Visternorrland
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Rekvisition, antibiotika (JO1 minus Hiprex), antal DDD/100 varddygn* per
sjukhus och ar. Psykiatri ar exkluderad

Kiilla: Concise, eHéilsomyndigheten och Cognos, RVN

* Vardtid i dagar for avslutade vardtillfallen. N 2015 W2016 Wm2017 m2018

Solleftea sjukhus Ornskoldsviks sjukhus Sundsvalls sjukhus

Bilden visar att antibiotikaanvandningen per varddygn dkade pa samtliga tre sjukhus i RVN
under 2018 jamfort med 2017. Procentuellt har 6kningen varit storst pa Solleftea sjukhus,

+10 % 2018 jamfort med 2017. En fordjupad analys har vid publicering av detta dokument E Rﬁgion e
inte genomforts. me= Vasternorrlan



Rekvisition av smalspektrumpenicilliner pcG+pcV,
DDD/100 varddygn™® per sjukhus och ar. Psykiatri ar exkluderad.

Kiilla: Concise, eHélsomyndigheten och Cognos, RVN
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Lanssjukhuset Sundsvall-Harnésand Ornskaldsviks sjukhus Solleftea sjukhus
* Vardtid i dagar for avslutade vardtillfallen.
PcV och pcG minskar i Sundsvall och Ornskéldsvik men ékar ndgot i Sollefted. En 6kning av E Region
me= Vasternorrland

smalspektrumantibiotika ar 6nskvart om vi samtidigt ser en minskning av bredare preparat.



Rekvisition av cefalosporiner (JO1DB-DE),
DDD/100 varddygn™* per sjukhus och ar. Psykiatri ar exkluderad

Kiilla: Concise, eHélsomyndigheten och Cognos, RVN
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Lanssjukhuset Sundsvall-Harnésand Ornskaldsviks sjukhus Solleftea sjukhus
* Vardtid i dagar for avslutade vardtillfallen.
Bredspektrumantibiotika fran gruppen cefalosporiner (huvudsakligen cefotaxim) dkar E Region
me= Vasternorrland

dessvarre pa alla tre sjukhus. Sundsvall ligger fortfarande lagst av de tre sjukhusen.



Rekvisition av fluorokinoloner (JO1MA),
DDD/100 varddygn™® per sjukhus och ar. Psykiatri ar exkluderad.

Kiilla: Concise, eHélsomyndigheten och Cognos, RVN
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Lanssjukhuset Sundsvall-Harnésand Ornskéldsviks sjukhus Solleftea sjukhus

* Vardtid i dagar for avslutade vardtillfallen.
Rekvisitionen av kinoloner i Solleftea ar tydligt stérre dn pa dvriga sjukhus, dock har den E Region
me= Vasternorrland

minskat mellan 2017 och 2018. Pa de 6vriga sjukhusen 6kar antibiotikagruppen. Minskningen i

. Solleftea skulle kunna bero pa forandrat vardutbud. m



Rekvisition av piperacillin+tazobactam,
DDD/100 varddygn™® per sjukhus och ar. Psykiatri ar exkluderad.

Kiilla: Concise, eHélsomyndigheten och Cognos, RVN
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Lanssjukhuset Sundsvall-Harnésand Ornskoldsviks sjukhus Solleftea sjukhus

* Vardtid i dagar for avslutade vardtillfillen.
Rekvisitionen av piperacillin-tazobaktam okar pa samtliga sjukhus, men mest i Solleftea. -~ Rggion
== Viasternorrland

Sundsvall har legat hogt i flera ar och det beror mojligen pa att man i stallet for cefalosporiner

. foredrar att anvanda piperacillin-tazobaktam. m




Rekvisition av karbapenemer,
DDD/100 varddygn* per sjukhus och ar. Psykiatri ar exklduerad.

Kdilla: Concise, eHdlsomyndigheten och Cognos, RVN

2,5

N 2015 m2016 m2017 m2018
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* Vardtid i dagar for avslutade vardtillfallen.

Samtliga sjukhus Okar rekvisitionen av karbapenemer (oftast meropenem). Med stigande férekomst av ESBL-
orsakade infektioner kan vi vanta oss ett 6kat behov av att anvanda karbapenemer. Det ar dock viktigt att
reservera preparatgruppen for svara infektioner med misstankta eller verifierade resistenta bakterier eller

. skora patientgrupper, t.ex. de med neutropeni. m
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