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Det viktigaste i korthet

e Personer allergiska mot PEG ska inte vaccineras mot covid-19.

e Personer som haft en svar allergisk reaktion (anafylaxi) pd andra vacciner,
injektionslikemedel eller upprepade per orala likemedel ska remitteras till 6ron-
ndsa-hals for bedomning om de kan vaccineras med narkosberedskap

e Personer som haft svér allergisk reaktion av andra skil kan vaccineras med
utokad overvakning 30 minuter pé hélso eller vardcentral

e Person som vaccinerats med utokad 6vervakning utan reaktion kan fa
nistkommande doser i1 ordinarie vaccinationslokal. Det géller dven vid byte av
vaccinsort.

e For snabb hjélp kring frdgor om en person ska vaccinera se bilaga 1 och 2.

e For snabb hjilp kring fragor om en person ska vaccineras efter att den haft
reaktioner pa tidigare doser, se bilaga 3.
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Bakgrund

Personer som tidigare haft en svar allergisk reaktion har 6kad risk for en ny svar
reaktion vid till exempel en vaccination. For de allra flesta ménniskor dvervéger dock
nyttan med covid-19-vaccinriskerna.

Svensk allergologisk forening har utfiardat rekommendationer for hur man ska hantera
bade de som sjdlva uppger att de tidigare har reagerat och de som enligt journal har
konstaterats reagerat med svar allergisk reaktion.

Infor en forsta vaccination mot covid-19 ska den person som innan vaccination svarat
”JA” pa frdgan om de haft en kraftig allergisk reaktion ringa sin hilso- eller vardcentral.
Dar ska man gora en forsta beddmning infor vaccinationen.

Vaccination med utdkad dvervakning innebar att dvervakningstiden dr 30 minuter och
att det utdver ordinarie beredskap for svar allergisk reaktion med adrenalin, steroid och
antihistamin dven finns tillgang till lékare pa plats, syrgas och mdjlighet till inhalation
av luftrorsvidgaren.

Den som vaccinerats med utdkad 6vervakning eller narkosberedskap med dos ett utan
att fa en reaktion kan vaccineras 1 ordinarie vaccinationslokal med ndastkommande

doser. Detta géller oavsett vilket eller vilka vaccin man fétt i tidigare doser.

Om personen reagerat med en snabb svar allergisk reaktion enligt definitionen nedan,
mot en forsta dos covid-19 vaccin, ska ny dos inte ges.

For bedomning av lamplighet med ny dos covidvaccin efter reaktion pa tidigare dos
finns bedomningsschema fran svenska foreningen for allergologi sidan 8, bilaga 3.

Dokumentet géller beddmning av bade barn och vuxna.
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Definition av svar allergisk reaktion

En reaktion av det slag att personen snabbt, inom 30 minuter efter exposition av
allergen, fatt en kraftig systempaverkan med andningssvarigheter eller cirkulatorisk
paverkan som gjort att personen sokt sjukvard akut.

For ytterligare medicinsk information kring vilka grupper som kan vaccineras var, se
algoritmer sidan 6, 7 och 8.

Bedomning i vaccinationslokal

Om en person kommer till vaccinationslokal och svarar ”Ja” i
hélsodeklarationen pa fridgan om tidigare allvarlig allergisk reaktion och
vaccinatoren kan avgora att det inte varit en svar allergisk reaktion enligt
triageringsalgoritm sida 6, skriver vaccinatdren sin beddmning i
kommentarsfaltet 1 Mitt Vaccin och vaccinerar.

Om det varit en svar allergisk reaktion eller det inte gér att avgora i
vaccinationslokalen avbokas vaccinationstiden och personen uppmanas kontakta
sin hélso- eller vardcentral for besked innan den bokar en ny tid.

Bedomning pa hélso- eller vardcentral

Den som inte haft en akut allergisk reaktion, se sida 6, kan av sjukskdterska i
telefonen fa radet att vaccinera sig i vanlig lokal.

Personen uppmanas gora en ny hélsodeklaration i Mitt Vaccin dér de ska svara
”Nej” pé frdgan svér allergisk reaktion.

Sjukskoterska journalfor 1 NCS Vérdportal att patienten kan vaccineras normalt.
Den som haft en svar allergisk reaktion eller dér det dr svart att avgora far samtal
med ldkare (behdver inte vara fysiskt).

Likare pé hélso- eller vardcentral intervjuar patienten om tidigare reaktioner och
kartldgger via journalen vad som hinde vid de tillfdllen patienten refererar till.
For den patient didr man bedomer att det gar att vaccinera i ordinarie
vaccinationslokal uppmanas patienten gora en ny hilsodeklaration 1 Mitt Vaccin
dér de ska svara ”Nej” pa frdgan svar allergisk reaktion. Lékaren journalfor i
NCS Vardportal att patienten kan vaccineras i ordinarie lokal.

Kontakten journalfors som kvalificerad telefonkontakt och kodas med
diagnoskod Z71.9, person med befarad sjukdom dir ingen diagnos stélls.
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Bedomning att person ska vaccineras med utokad overvakning

Om ldkaren bedomer att patienten ska vaccineras med utdkad 6vervakning i 30
minuter bokas patienten in pa hilso- eller vardcentralen en tid nér ldkare finns pa
plats, liksom syrgasbehandling och inhalationsmdjlighet.

Om patienten hor till en hélso- eller vardcentral som inte vaccinerar mot covid-
19 ansvarar hilso- eller vardcentralen for att ha en rutin sd personen kan bli
inbokad pé annan lokal med mdjlighet till utdkad 6vervakning. Patienten ska
inte sjilv boka tid for vaccination med utdkad dvervakning.

Dokumentation i NCS cross att patienten ska vaccineras med utdkad
overvakning géller som ordination.

Kontakten journalfors som kvalificerad telefonkontakt och kodas med
diagnoskod Z87.8, tidigare anafylaxi i sjukhistorien och KVA-kod ZV100,
atgird relaterad till covid-19.

Vaccination dokumenteras 1 Mitt Vaccin med tilldgg i kommentar, “6vervakning
30 minuter utan/med f6ljande... reaktion”.

Bedomning om person kan vara aktuell for vaccination med narkosberedskap

For vuxna som eventuellt ska vaccineras med narkosberedskap skriver likare i
primérvarden vanlig ”allméin remiss” i NCS Vérdportal till ONH Sundsvall.

For barn som eventuellt ska vaccineras med narkosberedskap skriver lakare 1
primédrvarden vanlig “allmén remiss” 1 NCS Vérdportal till barnmottagningarna 1
lanet.

Kontakten kodas med grundsjukdom, till exempel diagnoskod Z87.8, tidigare
anafylaxi i sjukhistorien eller systemisk mastocytos Q82.2.2 och KVA-kod

ZV 100, atgird relaterad till covid-19.

ONH eller barnlikare beslutar vilka som ska vaccineras med narkosberedskap.
Om beddmning &r att personen kan vaccineras 1 ordinarie flode eller med utdkad
overvakning skickas remissvar till primidrvarden som meddelar patienten om den
kan vaccineras i ordinarie flode eller planerar in och kallar patienten for
vaccination med utdkad overvakning.

Vaccination med narkosberedskap sker pa anestesikliniken i Ornskoldsvik,
Sollefted och Sundsvall.

ONH/barn skickar remissen frén primérvarden vidare till anestesikliniken pa
respektive ort.

I NCS Vardportal dokumenteras en anteckning att detta gjorts.

Remissvar skrivs 1 NCS Vérdportal och skickas till hilso- eller virdcentralen
med meddelande att patienten kommer att kallas for vaccination med
narkosovervakning

Remissen géller som ordination av vaccin.
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e [ remissvaret, som vidarebefordras till anestesikliniken, anges hur ldnge
personen behover dvervakas.

e Enhetschef pa anestesikliniken, eller av denna utsedd, kallar patienter for
vaccination.

e Enhetschef pa anestesikliniken, eller av denna utsedd, har kontakt med
vaccinationsorganisationen en vecka fore planerad vaccination for att hinna fa
vaccin levererat.

e Vaccinationen dokumenteras i Mitt Vaccin med kommentar i kommentarsfaltet
”vaccination med narkosberedskap utan/med f6ljande... reaktion”.

Om nigon fir en svir allergisk reaktion vid vaccination

e [ ordinarie vaccinationslokal — {6]j rutin kring handldggning av anafylaxi 1
vaccinationslokal, ge adrenalin och ring 112

o I lokal med utdkad dvervakning - f6lj rutin for anafylaxi i vaccinationslokal, ge
adrenalin, ring 112, ge vid behov syrgas och inhalation av beta2-stimulerare.

e Med narkosberedskap — sedvanlig akutbehandling, patienten skrivs in som
vardtillfille pa medicinkliniken i Ornskoldsvik och Sollefted och pa kardiologen
1 Sundsvall.

e Patienten 0vervakas pa sjukhus utifrdn anafylaxigrad enligt nationella riktlinjer.

Vid fragor allergi/anafylaxi och vaccination mot covid-19
covidvaccination.medicinskafragor@rvn.se

Las mer
SFFA | Svenska foreningen for Allergologi

Utskrivet av Utskriftsdatum

Observera att ett utskrivet dokument kan vara inaktuellt, det géllande finns alltid pa Intranétet


mailto:covidvaccination.medicinskafragor@rvn.se
http://www.sffa.nu/

e

[l Reg ion Doku!mentrubrik " s e . . www.rvn.se
Mgl I d Covid-19 - Bedémning infér vaccination mot sida 6(9)
Mg Va sternorrian Covid-19 av personer med tidigare svar allergisk

reaktion
Dokumenttyp Faststallt Reviderat Giltigt till och med Dokumentnr / Version
Rutin/Regel 2022-03-15 2022-03-15 2022-09-152022-09-01 631414 / Version 1
Bilaga 1.

Algoritm fér bedomning om vaccination mot covid-19 kan ske vid allergi

Nedanstaende algoritm bygger pa riktlinjerna framtagna av Svensk férening for allergologi 210129.
OBS! Om personen reagerat med en snabb (inom ndgra minuter) eller svar allergisk reaktion mot en

forsta dos covid-19 vaccin, ska en ny dos inte ges.

Har personen en kdnd allergi mot
polysorbater eller polyetylenglykol
(PEG)?

Personer som utvecklat en
omedelbar allergisk reaktion pa
polysorbater eller polyetylenglykol
(PEG) ska inte vaccineras med
nuvarande vacciner mot covid-19.

=) O

-

Har personen nagot av féljande:

e Systemisk ma;tocytos
e Upprepade anafylaxier mot
ldkemedel

Vaccineras pa sjukhus med
narkosberedskap.

-

Har personen haft en sa svar allergisk
reaktion att det kravts behandling pa
akutmottagning eller inldggning pa
sjukhus?

Observeras enligt standardrutin 15
minuter efter vaccination.
Sedvanlig beredskap att behandla
anafylaxi.

=) @

-

Orsakades den svara allergiska
reaktionen av fododamnen, insektsstick,
latex eller perorala 1akemedel (ex
antibiotika)?

Observeras 30 minuter efter
vaccination.

Utover sedvanlig beredskap att
behandla anafylaxi, ska finnas

HO

-

mojlighet till akut behandling, ex
syrgas och dropp.

Orsakades den allergiska reaktionen av
vaccin eller annat injicerat |akemedel?

Beddm nyttan av vaccination i
relation till risk.

Vaccineras pa sjukhus med
narkosberedskap.

Utskrivet av

Utskriftsdatum
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Vaccinationslokal

Allman
vaccinations-
mottagning med
overvakning 15’

Vaccinationslokal
med utokad
overvakning 30’ och
lakarmedverkan

Sjukhus med narkosberedskap

Lakarordination

Typ av Allergiska tillstand | Svar allergisk Svar allergisk reaktion” pa:
reaktion: | som inte kravt reaktion” pa: Injicerade lakemedel

akut vard pa Perorala lakemedel | Vaccin

grund av Lokalanestetika Flera olika lakemedel

misstanke om Kontrast

anafylaxi inklusive | Latex Speciella tillstand

Fodoamnen och Subkutan Systemisk mastocytos

notter immunterapi

Astma Fodoamnen

Pagaende Insektsstick

immunhammande

terapi
Hur Ordinarie flode Vaccineras pa halso- | Remiss fran primarvarden, for vuxna till
kommer eller vdrdcentral ddr | ONH Sundsvall, barn till respektive
patienten covid-19 vaccin ges | barnmottagning.
dit?

Remiss marks ”Vaccination covid-19”.

| remissen framgar tydligt:

1.Vad personen reagerat pa tidigare
2.Pa vilket satt patienten reagerat samt
3.Varfor fragan om vaccination pa
sjukhus uppkommit

ONH/barn besvarar remissen om
personen kan vaccineras med utokad
overvakning eller i ordinarie flode

Om vaccination med narkosberedskap
remitterar ONH/barn patient till

anestesikliniken pa respektive sjukhus.

Remiss galler som ordination.

*Svar allergisk reaktion innebir att man varit tvungen att sdka akut sjukvard pa grund
av symtom pa anafylaxi.
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Bilaga 3.
Utredning vid systemreaktion efter vaccination mot Covid-19

Vid milda biverkningar som huvudvirk, muskelvérk, trotthet, yrsel, feber, GI-symtom,
kan nastkommande dos vaccin mot covid-19 ges i ordinarie vaccinationslokal med 15
minuters 6vervakning.

For personer som haft en misstdnkt immunologisk reaktion géller:

Misstankt immunologisk reaktion -

Personer med stabila vitala parametrar som endast har Utdkad overvakning.
reagerat med erytem och/eller subjektiva symtom och Dubbel dos

klarade sig utan adrenalin. antihistamin fore.
Personer med stabila vitala parametrar som endast har Utdkad dvervakning.
reagerat med utbrett erytem och/eller subjektiva symtom Dubbel dos

och erholl adrenalin. antihistamin fore.
Vid bekraftad eller misstankt anafylaxi eller utbredd Ingen ny vaccination

urtikaria/ angio6dem.

Misstankt immunologisk reaktion -

Vid systemisk urtikaria, angio6dem, makulopapuldara exantem Utdkad évervakning.

med mild karaktar (symtomen svarar pa enkel- eller Dubbel dos
dubbeldos antihistamin eller gar 6ver utan behandling) antihistamin fore.
Vid utbredd urtikaria, angioédem (symtomen svarar inte pa Ingen ny vaccination

dubbeldos antihistamin eller kraver kortison)

Vid oklara svara sena symtom som kan vara immunmedierade Ingen ny vaccination
(t.ex. vaskulit,immunmedierad trombopeni/trombos,
erythema multiforme).

Bilaga 3 bygger pa dokument frén svenska foreningen for allergologi Utredning-
reaktion-covid-vaccin-2022.01.03-SFFA.pdf , anpassat for region Vésternorrland av
Christian Arns, allergolog, 6ron-ndsa-halskliniken Sundsvall.
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