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Galler for flergangsinstrument, till exempel sax, pincett, peang mm, som anvands vid
sarbehandling eller andra moment dar instrumentet kommer i kontakt med kroppsvatska
eller hel slemhinna.

| forsta hand ska instrument rengéras och desinfekteras i en diskdesinfektor for en
kontrollerad och validerad process. Se vardhygienrutin for disk- och spoldesinfektorer.

Finns inte tillgang till diskdesinfektor rekommenderas att engangsinstrument anvands.

En riskbedomning ska géras om verksamheten viljer att rengéra och desinfektera
flergdngsinstrument manuellt. Aven en lokal rutin ska utarbetas och det kan géras med stéd
av Vardhandboken.

En sax med for att enbart klippa tubgas eller tejp kan rengdras och desinfekteras manuellt.
Vid synlig smuts ska saxen forst rengéras mekaniskt med rengéringsmedel och vatten och
darefter med alkoholbaserat (45%) desinfektionsmedel med rengdrande effekt (tensid).
Viktigt att saxen behaller sin renhetsgrad efter rengdring och desinfektion.

Relaterad information

Vardhandboken. Kemisk desinfektion av féremal
Vardhandboken. Ren och steril rutin utanfér operationsenhet

Observera att ett utskrivet dokument kan vara inaktuellt, det gallande finns alltid pa Intranatet


https://www.vardhandboken.se/vardhygien-infektioner-och-smittspridning/desinfektion-och-sterilisering/desinfektion/desinfektion-av-foremal/
https://www.vardhandboken.se/vardhygien-infektioner-och-smittspridning/vardhygien/ren-och-steril-rutin-utanfor-operationsenhet/oversikt/

