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Bakgrund

Desinfektion kan ske med fysikaliska eller med kemiska metoder. Varmedesinfektion anvands i
forsta hand och kan anvéndas for flertalet instrument och gods. Om diskdesinfektor saknas, se
alternativa metoder i Vardhandboken, i kapitel Desinfektion”.

Ansvarsfordelning
Verksamheten ansvarar for att kontroller av maskiner genomfors enligt standard SS EN 1SO
15883 och Teknisk rapport SIS-TR 46:2014.

Respektive verksamhetschef ansvarar for att personalen far utbildning nar det galler
desinfektionsutrustningens skotsel, handhavande av gods samt att regelbundna egenkontroller
utfors. Det ska finnas en loggbok for varje desinfektor, med innehall enligt standard.

Forebyggande arbete

Dagliga kontroller/veckokontroller utférs av verksamhetens egen personal.
Validering utfors vid nyinstallationer och vid forflyttning av maskinen.
Forebyggande underhall och upprepad processkontroll utfors arligen enligt avtal med
tekniker/foretag.

Anvandningsomrade

Spol- och diskdesinfektorer dr avsedda for rengoring och desinfektion av flergangsartiklar som
tal minst 90° C. Smutsiga instrument och gods bor rengdras och desinfekteras sa snart som
mojligt for att undvika att smutsen torkar fast och skadar instrumenten.

e Instrument far enbart koras i diskdesinfektor

e Por@sa material (tex stasband) ska inte koras i maskin eftersom varmefordelningen blir
ojamn och det ger en dalig desinfektion

e Rostiga material eller material som kan rosta far inte koras i desinfektor eftersom rost
kan foras dver mellan instrument och maskin

e Fyll maskinen enligt tillverkarens packschema, vid felaktig packning blir inte
instrument och gods rena

Observera att ett utskrivet dokument kan vara inaktuellt, det géllande finns alltid pa Intranétet
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Olika typer av desinfektionsapparaturer

Spoldesinfektor har en utslagsfunktion, jamforbar med toalett. | spoldesinfektor rengdrs och
desinfekteras urinflaskor, backen och sugflaskor (tvattfat se nedan).

Maskinen har ofta en spolningsfunktion, randspolning. Grovrengdring sker med kallt vatten,
darefter spolning av varmt vatten med diskmedel och slutligen desinfektion med het anga 90°.
e Program med diskmedel ska alltid anvéndas
e Anvind "Intensiv program” om det finns
e Instrument ska inte koras i spoldesinfektor

Diskdesinfektor saknar utslagsfunktion. Maskinen arbetar med cirkulerande vatten i olika
disk- och skoljfaser. Nytt vatten tas in vid varje ny fas. Desinfektion sker med 90° vatten i
minst en minut och ger efter diskning hoggradigt rent gods.

| diskdesinfektor rengdrs och desinfekteras tvattfat samt flergangs medicintekniska produkter,
till exempel kirurgiska instrument, instrument for saromlaggning och rondskalar.
e Rorformiga instrument kréver speciella insatser for att genomspolning och torkning ska
kunna ske
e Sma foremal placeras i avsedd korg med lock
e Instrument ska Gppnas sa att alla delar rengors och desinfekteras

Veckokontroller
Utfors enligt checklista for respektive desinfektor. Sallan anvénda desinfektorer kors minst en
gang per vecka och t.ex. efter semester.

Hantering vid rengéring och desinfektion

Arbeta med ren och oren sida i desinfektionsrummet.

For hantering och férvaring av rent gods, se Vardhandboken ” Ren och steril rutin utanfor
operationsenheten”.

Fore rengdring och desinfektion
e Oppna luckan, desinfektera handerna
e Anvand skyddsutrustning; skydda arbetsdrékten fran stank och anvand handskar
e Placera gods i maskinen enligt tillverkarens packschema, 6ppna instrument som till
exempel peanger och saxar
e Desinfektera hdnderna. Anvénd ratt program for det gods som ska rengoéras

Efter reng6ring och desinfektion
e Desinfektera sa att det finns en ren yta att lagga det rena godset pa
e Oppna luckan, desinfektera handerna. Tank alltid rena hander pa rent gods
o Kontrollera att de kérda instrumenten och godset ser rent ut, om ej kontrollera maskinen
enligt checklista och diska om. Om problemen kvarstar efter omdiskning gors
felanmélan

Observera att ett utskrivet dokument kan vara inaktuellt, det géllande finns alltid pa Intranatet
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e Om instrumenten &r rostiga efter diskning far maskinen inte anvandas. Felanmélan gors
e Forvara rena instrument och gods i avsett forrad

Tvattfat
Rengdrs och desinfekteras:
e | forsta hand i diskdesinfektor
e | andra hand rengors tvéttfatet med borste, rengdringsmedel och vatten, darefter
Ytdesinfektion Plus
e | tredje hand rengors tvattfatet om de lamnas kvar i vardtagarens lagenhet med
rengdringsmedel och vatten efter anvandning darefter desinfektion med Ytdesinfektion
Plus

Felanmalan

Om rost upptacks i diskdesinfektorn maste kontakt tas med ansvarig enhetschef omgaende sa
att det atgardas. Anvand da inte maskinen tills det ar atgardat.

Kontakta reparator enligt avtal och fyll i reparationsrapport

Relaterade dokument

Vardhandboken. Desinfektionsapparatur

Vardhandboken. Endoskop, rengdring och desinfektion av varmekansliga endoskop
Vardhandboken. Ren och steril rutin utanfor operationsenheter

Observera att ett utskrivet dokument kan vara inaktuellt, det géllande finns alltid pa Intranatet


https://www.vardhandboken.se/vardhygien-infektioner-och-smittspridning/desinfektion-och-sterilisering/desinfektionsapparatur/
https://www.vardhandboken.se/vardhygien-infektioner-och-smittspridning/desinfektion-och-sterilisering-av-produkter/endoskop-rengoring-och-desinfektion-av-varmekansliga-endoskop/
https://www.vardhandboken.se/vardhygien-infektioner-och-smittspridning/vardhygien/ren-och-steril-rutin-utanfor-operationsenhet/
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Checklista veckokontroll av spoldesinfektor

Maskinnr:

Kontrollera:

e tid, temperatur alt. markering som visar godkéand process
e att avloppet ar fritt fran skrap
e att munstycken och spolhal (dysor) ar rena och att rorliga spolmunstycken roterar

att packning/list ar hel och ren
att rimlig mangd diskmedel gatt at (sétt streck och datum pa dunken, jamfor niva)
kammaren rengors vid behov
om maskinen séllan anvands ska den koras i samband med veckokontrollen
signera kontrollerna har nedan

Ar:
Vecka | Datum | Ev. atgarder Vecka | Datum | Ev. atgarder Vecka | Datum | Ev. atgéarder

1 19 37
2 20 38
3 21 39
4 22 40
5 23 41
6 24 42
7 25 43
8 26 44
9 27 45
10 28 46
11 29 47
12 30 48
13 31 49
14 32 50
15 33 51
16 34 52
17 35 53
18 36

/Sparas i loggbok 3 ar/

Observera att ett utskrivet dokument kan vara inaktuellt, det géllande finns alltid pa Intranatet
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Checklista veckokontroll av diskdesinfektor

e Maskinnr:

Kontrollera:

e tid, temperatur alt. markering som visar godkéand process

e att spolarmarna snurrar, sitter ratt och att inga hal ar igentappta

e spolarmarna lossas och rengors vid behov

e att silen/silarna ar fria fran skrap, rengors vid behov
e att packning/list &r hel och ren
e att rimlig mangd diskmedel/skdljmedel gatt at (satt streck och datum pa dunken, jamfor

niva)

e kammaren rengors vid behov
e om maskinen séllan anvands ska den kdras i samband med veckokontrollen
e signera kontrollerna har nedan

Ar:
Vecka | Datum | Ev. atgarder Vecka | Datum | Ev. atgarder Vecka | Datum | Ev. atgarder

1 19 37
2 20 38
3 21 39
4 22 40
5 23 41
6 24 42
7 25 43
8 26 44
9 27 45
10 28 46
11 29 47
12 30 48
13 31 49
14 32 50
15 33 51
16 34 52
17 35 53
18 36

/Sparas i loggbok i 3 ar/

Observera att ett utskrivet dokument kan vara inaktuellt, det géllande finns alltid pa Intranatet
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Reparationsrapport
Maskin nr:
Datum:
Vilket fel:

Felanmald av:

Atgard:

Rengdringstest:

Arbetet utfort av:
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