


Egenvårdsintyg
	Patient
	Verksamhet/avdelning

	Namn: 
	

	Personnr: 
	

	Adress: 
	

	Telefon: 
	




Bedömning av Egenvård
· Vid utskrivning efter sjukhusvistelse görs bedömningen av egenvård av ansvarig läkare vid den samordnade vård- och omsorgsplaneringen

· Samverkan ska alltid ske med den enskilde och eller anhöriga samt med socialtjänsten. Prator kan användas vid samordnad vårdplanering
· Vid besök i öppenvård på specialistmottagning och i primärvård, gör den behandlande legitimerade personalen en individuell bedömning i varje enskilt fall i samråd med patienten.

· Samverkan ska alltid ske med den enskilde och eller anhöriga samt med socialtjänsten.

· Patienten/närstående ska ha ett exemplar av intyget samt kommunens biståndshandläggare efter överenskommelse med patienten/närstående

Frågor att besvara i samband med bedömningen
Vilken eller vilka åtgärder har bedömts som egenvård? Ange omfattning och tid (hur länge) om möjligt.
Text
Vem förväntas utföra egenvården om patienten behöver praktisk hjälp?

Text
Hur ska information och instruktion till dem som ska utföra egenvården ges? Kan den ges av den enskilde?
Text
Vem ska kontaktas om patientens situation förändras?

Text
Hur, när och av vem ska uppföljning av beslut om egenvård göras?
Text
Vilka åtgärder ska vidtas om patienten drabbats eller utsatts för risk att drabbas av skada?

Text
Övrigt

Text

Beslut om egenvård av legitimerad yrkesutövare

Datum
Underskrift
Namnförtydligande/telefon

Text



Text
Titel

Arbetsplats
Text

Text
