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Samverkan mellan RVN/KFVN och
NSPH/Hjarnkoll Vasternorrland

Detta ar en avsiktsforklaring gallande samverkan mellan Region
Vasternorrland, via Kommunférbundet Vasternorrland, och
NSPH/Hjarnkoll Vasternorrland.

Avsiktsforklaringen géller fran och med 2026-10-01 och forlangs per
automatik tva ar i taget, om inte nagon av parterna tar initiativ till en
oversyn.




Avsiktsforklaring

Denna avsiktsforklaring galler samverkan mellan Region
Vasternorrland/Kommunforbundet Vasternorrland och NSPH/Hjarnkoll Vasternorrland.

Bakgrund

Det finns ett behov att utveckla samverkan mellan regionen, kommunerna och
civilsamhallet i Vasternorrland nar det kommer till att starka brukare, patienter och
anhorigas delaktighet samt inflytande inom psykisk halsa- omradet.

Denna avsiktsforklaring beskriver en strategisk viljeinriktning och utgor det forsta steget
i utvecklingen av en strukturerad och langsiktig samverkan mellan Region
Vasternorrland, kommunerna i lanet via Kommunforbundet Vasternorrland och
NSPH/Hjarnkoll Vasternorrland.

Syftet med 6verenskommelsen ar en ambitionshdjning i det redan befintliga arbetet och
att lyfta fram nya insatser som svarar mot identifierade behov.

Avsiktsforklaringen utgor en grund for framtida 6verenskommelser och kan ligga till
grund for sarskilda I0P-avtal (idéburet offentligt partnerskap) inom enskilda omraden.

Organisation for samverkan

Arbetet organiseras med en styrgrupp som har det gemensamma ansvaret for att folja
upp malen i denna avsiktsférklaring och besluta om gemensamma prioriteringar inom
ramen for samverkan.

Styrgruppen ska arligen faststalla en arsplan for vilka aktiviteter som man férvantas
genomfora, beroende pa tilldelning av statliga stimulansmedel eller eventuell annan
finansiering. Planen foljs upp i slutet av aret.

Styrgruppen ansvarar for att:
e Tréaffas minst 2 ggr per ar for gemensam planering, beslutsfattande och
uppfoéljning av de aktiviteter som beslutats genomfoéras under aret.
e NSPH sakerstaller att méten och beslut dokumenteras.
e Utse arbetsgrupper och folja upp hur arbetet fortskrider enligt den planering
som gjorts.
e Vara kontaktpersoner gentemot eventuella samverkansparter.



Styrgruppsdeltagare:
e Ordférande NSPH/Hjarnkoll Vasternorrland
e Verksamhetsansvarig NSPH/Hjarnkoll Vasternorrland
e Administrator NSPH/Hjarnkoll Vasternorrland
e Omrdadesdirektor Psykiatri och Habilitering, Region Vasternorrland
e Omrdadesdirektor Narsjukvardsomrade Norr, Region Vasternorrland
e Enhetschef Folkhalsan, Region Vasternorrland
e Verksamhetschef RSS/FoU Kommunférbundet Vasternorrland
e Eventuella ytterligare foreningar eller aktorer inom civilsamhallet

Styrgruppsdeltagarna foretrader respektive organisation i arbetet och bidrar med
kunskap, resurser samt férankring i sina verksamheter. De ansvarar ocksa for att sprida
information och beslut inom sina organisationer.

Tidsram

Avsiktsforklaringen galler fran 2026-10-01 och forlangs per automatik tva ar i taget, om
inte ndgon av parterna tar initiativ till en dversyn.

Parterna ser langsiktighet som en férutsattning for hallbar samverkan, varfor framtida
avtal bor omfatta minst tvaarsperioder.

Efter perioden genomférs en gemensam utvardering dar man beslutar om:
e forlangning,
e justering av mal

e eventuell 6vergang till ett nytt avtal for fortsatt samverkan.

Syfte och mal med samverkan

e Att starka brukare, patienter och anhorigas inflytande och delaktighet i vard och
stdd vid psykisk ohalsa.

e Att bygga langsiktiga, hallbara strukturer for ett samarbete mellan
regionen/kommunerna och NSPH i Vasternorrland.

e Att skapa 6kad och 6msesidig forstaelse och tillvarata den erfarenhetsbaserade
kunskap som finns hos brukare, patienter och anhoériga samt i féreningar.



Avbryta samverkan
Om nagon part onskar avbryta sitt deltagande i samverkan ska detta meddelas

styrgruppen skriftligen.

e En dialog ska da foras om majligheten till ersattare.
e Om ersattare inte ar mojlig avgor kvarvarande parter om samverkan kan

fortsatta eller ska avslutas.
e Pagdende aktiviteter ska i mojligaste man slutforas pa ett ordnat satt.



Signering

Denna avsiktsforklaring har upprattats i flera exemplar dar varje part erhaller ett.

Linn Enheim
Ordférande
NSPH Vasternorrland

Asa Bellander
Regiondirektor
Region Vasternorrland

Katarina Persson
Socialchef
Ange kommun

Johan Vikstrom
Forvaltningsdirektor
Sundsvalls kommun

Lars-Ove Johansson
Forvaltningsdirektor
Sundsvalls kommun

Anna-Karin Dahlin
Socialchef
Timra kommun

Ingrid Nilsson
Socialchef
Harnoésands kommun

Mikael Gidlof
Socialchef
Kramfors kommun

Ann-Katrin Lundin
Socialchef
Solleftea kommun

Magnus Haglund
Tf. socialchef
Ornskoldsviks kommun





