
 

Bilaga 1. Kostnadsfördelning 
Bilaga till Samverkansöverenskommelse mellan Region Västernorrland och kommunerna i Västernorrlands län om kostnadsfördelning 
av vissa förbrukningsartiklar och ansvarsområden inom hälso- och sjukvården. 

I nedanstående dokument beskrivs ansvars- och kostnadsfördelning inom olika områden gällande hälso- och sjukvård som utförs på 
primärvårdsnivå. Grundprincipen är att kostnadsansvaret följer den verksamhet som har behandlings-och uppföljningsansvaret. I de 
områden som inkluderar specialistvård kvarstår behandlings- och eller uppföljningsansvaret på specialistvårdsnivå. 

  



 

Provtagning 
Kostnad för all provtagning som utförs i samverkan mellan regionens specialist- och primärvård samt kommunernas primärvård 
ansvarar regionen för. Provtagning kan ske både på hälso-/vårdcentral eller i patientens ordinarie bostad beroende på vad patientens 
behov är. 

Provtagnings-
utrustning 

Specialist-
vård 

Primärvård 
region 

Primärvård 
kommun 

Anmärkning 

Provtagningsmaterial 
och remisser 

X X  Allt provtagningsmaterial beställs och tillhandahålls av 
regionen. Enligt lokala rutiner. 

Transport av prover         Specialist-
vård 

Primärvård 
region 

Primärvård 
kommun 

Anmärkning 

Transport till 
närmaste HC/VC i 
vissa fall närmaste 
sjukhus 

  X När prover tas av kommunala primärvården i patientens 
bostad, oavsett boendeform. Enligt lokala rutiner. 

  



 

Riskavfall 
Stickande/skärande avfallsmaterial samt smittfarligt avfall ska läggas i behållare/förpackning avsett specifikt för detta. Förpackas i 
märkta transportförpackningar enligt särskilda rutiner. Transport till avsedd plats för detta avfall. Bekostas av respektive 
vårdgivare/verksamhet. 

Riskavfallsmaterial Primärvård 
region 

Primärvård 
kommun 

Anmärkning 

Förpackningar för 
stickande/skärande 
och smittfarligt avfall 
samt 
transportförpackningar  

X X Beställes av den enhet där patienten vistas eller där sådant material 
hanteras. Detta gäller såväl för regionen som för kommunala 
verksamheter enligt lokala rutiner. 

Transport av 
riskavfall 

Primärvård 
region 

Primärvård 
kommun 

Anmärkning 

Transport till avsedd 
plats 

X X Enligt lokala rutiner. 

  



 

Material för att utföra behandling och omvårdnad 
Bekostas av respektive verksamhet beroende på vem som utför behandlingen. Kommunen har kostnadsansvar för patienter i särskilt 
boende enligt SoL och boende med särskilt stöd och service enligt LSS samt socialpsykiatri samt där patienten har hälso- och sjukvård i 
hemmet utförd av kommunala primärvården. Regionfinansierade primärvården har kostnadsansvar för övriga patienter på 
primärvårdsnivå. 

Material för att utföra 
behandling och 
omvårdnad  

Primärvård 
region 

Primärvård 
kommun 

Anmärkning 

BASALA 
FÖRBRUKNINGSARTIKLAR 
Sprutor kanyler m.m. för 
att administrera 
läkemedel 

X X Beställs enligt lokala rutiner för upphandlade 
produkter i respektive verksamhet. 

BASALA 
FÖRBRUKNINGSARTIKLAR 
Förbrukningsmaterial för 
att kunna utföra 
behandling ex. sterila 
omläggnings set, sax, 
peang, pincett, 
spritsuddar,   
suturkniv, steristrip, sterila 
och rena handskar. NaCl, 
Klorhexidin lösning-/sprit, 
Alsollösning-/sprit m.m. 

X X Beställs enligt lokala rutiner för upphandlade 
produkter i respektive verksamhet. 

 

  



 

Material för att utföra 
behandling och 
omvårdnad  

Primärvård 
region 

Primärvård 
kommun 

Anmärkning 

BASALA 
FÖRBRUKNINGSARTIKLAR 
Produkter som krävs för 
att säkerställa de basala 
hygienrutinerna (t ex tvål, 
handsprit, ren handske, 
engångsförkläden).  

X X Beställs enligt lokala rutiner för upphandlade 
produkter i respektive verksamhet. 

BASALA 
FÖRBRUKNINGSARTIKLAR 
Munvårdsmaterial för vård 
i livets slutskede/akut 
sjukdom 

 X Där kommunal personal utför omvårdnad eller hälso- 
och sjukvård. Beställs enligt lokala rutiner för 
upphandlade produkter i aktuell verksamhet. 

BASALA 
FÖRBRUKNINGSARTIKLAR 
Munvårdsmaterial för vård 
i livets slutskede/akut 
sjukdom 

X  Där anhörigvårdare utför omvårdnad utan kommunala 
hälso- och sjukvårdsinsatser. Beställs enligt lokala 
rutiner för upphandlade produkter i aktuell 
verksamhet. 

  



 

Material för att utföra behandling och omvårdnad av kateter, sonder och dränage 
Vid dessa behandlingar kvarstår behandlings- och uppföljningsansvaret i specialistvården och därmed kostnadsansvaret för 
produkterna. 

Material för att utföra 
behandling och omvårdnad 
av kateter, sonder och 
dränage 

Specialistvård Primärvård 
region 

Primärvård 
kommun 

Anmärkning 

BASALA 
FÖRBRUKNINGSARTIKLAR 
Natriumklorid 9 mg/mL, 
Sprutor med luerlock fattning 
Högpermeabel polyuretanfilm 
Höggradigt rena kompresser 
för täckning av krankopplingar 
Etikett för märkning 
Infusionsaggregat 
Infusionskanyl 
Fixationsförband (sterilt) till 
PVK 
Kanylförband 
Sterilt häftande sårfilm till 
venport 

 X X Bekostas och beställs enligt lokala rutiner av den 
som utför behandlingen. 

  



 

Material för att utföra 
behandling och omvårdnad 
av kateter, sonder och 
dränage 

Specialistvård Primärvård 
region 

Primärvård 
kommun 

Anmärkning 

Subcutanvenport  
- Venportskanyl (Portnål) 
- Injektionsmembran 

X   Specialistvården beställer produkterna. När 
behandlingen utförs av annan än specialistvården 
ska allt material skickas med patienten hem. Vid 
hjälp på HC/VC medtager patienten material dit. 

Picclinekateter  
- Steril fästanordning för 

piccline (Stat-lock) 
- Injektionsmembran 
- Material för omläggning 

och fixering 

X   Specialistvården beställer produkterna. När 
behandlingen utförs av annan än specialistvården 
ska allt material skickas med patienten hem. Vid 
hjälp på HC/VC medtager patienten material dit. 

Perifier långtidskateter 
(Midline) 

X   Specialistvården beställer produkterna. När 
behandlingen utförs av annan än specialistvården 
ska allt material skickas med patienten hem. Vid 
hjälp på HC/VC medtager patienten material dit. 

Nefrostomi 
- Specialförband för 

nefrostomi 
- Mellanslang 

X   Specialistvården beställer produkterna. När 
behandlingen utförs av annan än specialistvården 
ska allt material skickas med patienten hem. Vid 
hjälp på HC/VC medtager patienten material dit. 

Pyelostomikateter 
- Specialförband för 

fixering 
- Mellanslang 

X   Specialistvården beställer produkterna. När 
behandlingen utförs av annan än specialistvården 
ska allt material skickas med patienten hem. Vid 
hjälp på HC/VC medtager patienten material dit. 

  



 

Material för att utföra 
behandling och omvårdnad 
av kateter, sonder och 
dränage 

Specialistvård Primärvård 
region 

Primärvård 
kommun 

Anmärkning 

Bukdränage 
- Specialförband för 

fixering 
- Uppsamlingspåsar 

med tillhörande 
fixering 

X   Specialistvården beställer produkterna. När 
behandlingen utförs av annan än specialistvården 
ska allt material skickas med patienten hem. Vid 
hjälp på HC/VC medtager patienten material dit. 

  



 

Sårvårdsmaterial 
Sårvård ingår huvudsakligen i sjuksköterskans omvårdnadsansvar och kompetens. Det omfattar bedömningar, ordination av behandling 
och val av material samt uppföljning av hur sårläkning fortlöperom inget annat är förtydligat i en plan. När sår inte läker enligt förväntat 
ska sår diagnostiseras av läkare. Om utredningar, bedömningar och ordinationer sker inom specialistvården ska det framgå i plan vid 
överföring till primärvården vad det visade samt aktuell ordination. Vid rekommendation kan mottagande verksamhet välja annat 
material från upphandlat sortiment.  De sårvårdsprodukter som respektive vårdgivare har att tillgå är reglerade av det gällande avtalet på 
området och upphandlade utifrån de behov som finns för respektive patientgrupp som man ansvarar för. Länets kommuner har ett 
hängavtal på Regionen Västernorrlands Primärvårds upphandlade produkter. Avsteg från detta beslutas i respektive organisation. 
Kostnaden i övrigt följer den som har uppföljnings- och behandlingsansvaret. 

Sårvårdsmaterial Specialist-
vård 

Primärvård 
region 

Primärvård 
kommun 

Anmärkning 

Ordinerade 
sårvårdsprodukter 
inklusive vätskor (ex. 
NaCl, Alsol, 
Klorhexidin) för 
sårvårdsbehandling  

  X För patienter där uppföljnings- och behandlingsansvaret är i 
kommunala primärvården och sårvårdsbehandlingen inte 
kräver förskrivning eller läkarordination. Beställs enligt lokala 
rutiner för upphandlade produkter i respektive verksamhet. 

Ordinerade 
sårvårdsprodukter 
inklusive vätskor för 
sårvårdsbehandling 

 X  För patienter där uppföljnings- och behandlingsansvaret är i 
regionfinansierade primärvården. Beställs enligt lokala 
rutiner för upphandlade produkter i respektive verksamhet. 

Ordinerade  
sårvårdsprodukter 
inklusive vätskor för 
sårvårdsbehandling 

X   För patienter där uppföljning- och behandlingsansvaret 
kvarstår i specialistvården eller där den 
ordinerade/rekommenderade produkten inte finns i 
primärvårdens upphandlade sortiment och inte kan ersättas 
av likvärdig produkt från det sortimentet. Beställs och 
bekostas av specialistvården. 



 

Kostnadsfria förbrukningsartiklar 
Finansieras via de statliga skattemedlen till respektive organisation. Gällande stomimaterial och diabeteshjälpmedel bekostas 
produkterna av regionen som också ordinerar och förskriver. För inkontinensprodukter är medel fördelade enligt skatteväxling i samband 
med ÄDEL- reform och Hemsjukvårdsövertagande. 

Inkontinensprodukter  
Utreda inkontinensproblematik, ordinera och förskriva inkontinenshjälpmedel kan utföras av läkare eller sjuksköterska med särskild 
behörighet. Om en patient är utredd för sin inkontinensproblematik och uppföljnings och behandlingsansvaret överförs till annan 
vårdgivare ska det framgå i planen vad utredningen visade samt aktuell ordination. De inkontinensprodukter som respektive vårdgivare 
har att tillgå är reglerade av det gällande avtalet på området och upphandlade utifrån de behov som finns för respektive patientgrupp 
som man ansvarar för (vårdnivå). Avsteg från detta beslutas i respektive organisation. Kommunala primärvården har kostnadsansvaret 
för förskrivning till personer i ordinärt boende där de utför hälso- och sjukvård i hemmet. Även i särskilt boende enligt SoL och boende 
med särskilt stöd och service enligt LSS samt socialpsykiatri. Regionfinansierade primärvården har kostnadsansvaret för förskrivning till 
personer i ordinärt boende som inte har hälso- och sjukvård i hemmet utfört av kommunala primärvården. 

Inkontinensprodukter Primärvård 
region 

Primärvård 
kommun 

Anmärkning 

Inkontinensmaterial 
vid tarm- och 
urininkontinens 

 X Förskrivs och beställs av den kommunala primärvården 
till personer i ordinärt boende där de utför hälso- och 
sjukvård i hemmet. Även i särskilt boende enligt SoL och 
boende med särskilt stöd och service enligt LSS samt 
socialpsykiatri. 

Inkontinensmaterial 
vid tarm- och 
urininkontinens 

X  Förskrivs och beställs av den regionfinansierade 
primärvården förskrivning till personer i ordinärt boende 
som inte har hälso- och sjukvård i hemmet utfört av 
kommunala primärvården. 

 



 

 

Material för att 
utföra katetervård 

Primärvård 
region 

Primärvård 
kommun 

Anmärkning 

Material för att utföra 
behandling 
exempelvis 
kateteriseringsset, 
sterila handskar, 
sterilt vatten 

X X Beställs enligt lokala rutiner för upphandlade produkter av 
den verksamhet som utför behandlingen. 
 

Xylocaingel  X Kommunerna beställer från apotek, alternativt förskriver 
läkare recept till kateterbärare. 

Spolvätskor för att 
utföra behandlingar i 
urinvägarna t ex. 
NaCl, Urotainer 

X X Beställs enligt lokala rutiner för upphandlade produkter av 
den verksamhet som utför behandlingen. 

  



 

Stomimaterial 
Stomimottagningen ansvarar för en ettårig postoperativ uppföljning inom stomivård. När patienten är stabil, efter ca 1 år överförs 
patienten till regionens primärvård som då ansvarar för förnyelse av hjälpmedel. 

Stomimottagningen kvarstår som specialistresurs vid behov, exempelvis vid komplikationer, behov av ny utprovning/byte av 
stomimaterial eller rådgivning som kräver stomispecialistkompetens Kostnadsansvaret kvarstår centralt i regionen när förnyelse av 
recept överförs till primärvården. 

Stomimaterial Specialist-
vård 

Primärvård 
region 

Primärvård 
kommun 

Anmärkning 

Allt material 
tillhörande 
stomivård  

X   Ordinerar allt material, förskrivs på hjälpmedelskort. 

Allt material 
tillhörande 
stomivård 

 X  Förnya förskrivning när ansvaret är överfört till 
primärvården.  
Beställning av material till patienter i ordinärt boende 
som inte har hälso- och sjukvård i hemmet. Hämtas på 
HC/VC eller apotek av patient/om. 

Allt material 
tillhörande 
stomivård 

  X Beställning till patienter som har hälso- och sjukvård i 
hemmet/särskilt boende från apotek. 

 
 

 

 

 



 

Diabeteshjälpmedel 
Kostnadsansvaret i regionen. Förskrivning av hjälpmedel till patienter med typ I-diabetes sker av specialistvården.  

Förskrivning till patienter med typ II-diabetes sker av regionens primärvård. 

Diabetes-
hjälpmedel 

Specialist-
vård 

Primärvård 
region 

Primärvård 
kommun 

Anmärkning 

Personbundna 
hjälpmedel till 
patienter med typ I-
diabetes 

X   Ordineras och förskrivs av specialistvården. 

Personbundna 
hjälpmedel till 
patienter med typ I-
diabetes 

  
X Beställs från diabetesmottagning på 

respektive sjukhus via telefonkontakt/mejl. 
Beställning av tillbehör (till exempel Sensorer) 
till patienter som har hälso- och sjukvård i 
hemmet/särskilt boende. Även i särskilt 
boende enligt SoL och boende med särskilt 
stöd och service enligt LSS samt 
socialpsykiatri. Skickas till patienten eller 
boendet. 

Personbundna 
hjälpmedel till 
patienter med typ II-
diabetes 

 X  Beställs av den regionfinansierade 
primärvården till personer i ordinärt boende 
som inte har hälso- och sjukvård i hemmet. 
Hämtas på HC/VC av patient/ombud. 

Personbundna 
hjälpmedel till 
patienter med typ II-
diabetes. 

  X Beställs via blankett till Hjälpmedel 
Västernorrland av den kommunala 
primärvården till personer som har hälso- och 
sjukvård i hemmet/särskilt boende. Skickas 
till patienten eller boendet eller hämtas på 
HC/VC av patient/ombud. 



 

Övriga diabetes-
hjälpmedel 
personalanvända 

Specialist-
vård 

Primärvård 
region 

Primärvård 
kommun 

Anmärkning 

Sticksäkra kanyler 
för användning av 
personal  

  
X Beställs och bekostas av den verksamhet där 

personalen arbetar.  

P-glukosmätare 
för användning av 
personal, inte 
patientbunden 

  X Den verksamhet där mätaren ska användas. 
Beställs enligt lokal rutin. 

  



 

Inhalations- och andningshjälpmedel 
Den som har fortsatta behandlings/uppföljningsansvaret också ansvarar för kostnader och beställning (dvs när en produkt är ordinerad 
och förskriven inom specialistvården och patienten är överförd till regionfinansierade primärvården för fortsatt behandling och 
uppföljning så följer också kostnad och beställning av förbrukningsartiklar med). 

Inhalations- och 
andnings-
hjälpmedel 

Specialist-
vård 

Primärvård 
region 

Anmärkning 

Inhalations 
förbrukningsartikel 
ex. spacer 

X X Beroende på vem som har uppföljnings-
/behandlingsansvaret. Förskrivs på 
hjälpmedelskort. Hämtas på apotek. 

Pariboy med 
tillhörande 
förbrukningsartiklar 

X X Beroende på vem som har uppföljnings-
/behandlingsansvaret Pariboy och 
tillhörande artiklar kan beställas av den 
som har inlogg i Websesam. 

C-PAP, B-PAP X  Förskrivs och ställs in av specialistvården. 
Luftfilter och 
kompress till 
tracheostomi X  

X  Förskrivning och beställning kvarstår i 
specialistvården som har uppföljnings- 
och behandlingsansvaret. 

Tracheostomikanyler, 
nässpeculum, 
specialförband för 
tracheotomerade, 
talventil, fuktvärmare  

X  Förskrivning och beställning kvarstår i 
specialistvården som har behandlings- 
uppföljnings- och behandlingsansvaret. 
 

  



 

Nutrition 
Speciallivsmedel, enterala infarter, förbrukningsmaterial och tillbehör för nutrition till barn förskrivs och bekostas av specialistvården. I 
tabellerna nedan beskrivs därför fördelning endast för vuxna. För beställning av nutritionsprodukter, läs mer på nutritionssidorna på 
Vårdgivarwebben samt lokala rutiner. Beställning av produkterna sker enligt instruktioner på Vårdgivarwebben. 

Oral Nutrition - 
Speciallivsmedel 

Specialist-
vård 

Primärvård 
region 

Primärvård 
kommun 

Patient Anmärkning 

Speciallivsmedel 
ordinerat av dietist 
till person i ordinärt 
boende, boende 
med särskild service 
enligt LSS eller 
växelvård 

X X  X Förskrivs av dietist. Kostnaden debiteras 
respektive verksamhet. Patienten betalar en 
egenavgift. 

Speciallivsmedel 
ordinerat av 
sjuksköterska/dietist 
i särskilt 
boende/korttids-
boende 

  X X Kommunen betalar. Ingår i patientens 
helinackorderingsavgift. 

  



 

Enteral Nutrition 
och tillbehör 

Specialist-
vård 

Primärvård 
region 

Primärvård 
kommun 

Patient Anmärkning 

Enteral nutrition 
(sondnäring, 
näringsdryck) 
ordinerat av dietist 
till person i ordinärt 
boende, boende 
med särskild service 
enligt LSS eller 
växelvård 

X   X Förskrivs av dietist på Enterala 
nutritionsteamets kostnadsställe. Patienten 
betalar en egenavgift. 

Enteral nutrition 
(sondnäring, 
näringsdryck) på 
särskilt boende eller 
korttidsboende 

  X X Kommunen betalar. Ingår i patientens 
helinackorderingsavgift. 

Aggregat och enteral 
spruta till person i 
ordinärt boende, 
boende med särskild 
service enligt LSS 
eller växelvård 

X    Enterala nutritionsteamet. 

Aggregat och enteral 
spruta till person i 
särskilt 
boende/korttids-
boende 

  X  Kommunen betalar. Ingår i patientens 
helinackorderingsavgift. 

  



 

Enteral Nutrition 
och tillbehör 

Specialist-
vård 

Primärvård 
region 

Primärvård 
kommun 

Patient Anmärkning 

Pump för enteral 
nutrition 

X    Förskrivs på Enterala nutritionsteamets 
kostnadsställe Månadshyra. Pump ska 
lämnas tillbaka till Hjälpmedel när behovet 
upphör eller vid behov av teknisk service. 

Bordsstativ för 
enteral nutrition 

X    Förskrivs på Enterala nutritionsteamets 
kostnadsställe. Bordsstativ ska lämnas 
tillbaka till Hjälpmedel när behovet upphör. 

Droppställning på 
hjul 

  X  Kommunen tillhandahåller. 

Ryggsäck för enteral 
nutrition 

X    Enterala nutritionsteamet köper in ryggsäck 
vid behov. 

Gastrostomi (PEG) 
med stopplatta 

X    Insättande och kostnad ligger alltid på 
specialistvården (Länsverksamhet kirurgi). 

Gastrostomiport 
(knapp) och 
tillhörande 
kopplingsslang 
(matningsslang) 

X    Första insättandet görs och betalas av 
specialistvården (Länsverksamhet kirurgi).  
Därefter beställs dessa av Enterala 
nutritionsteamet som också står för 
kostnaden. 

Gastrostomitub 
 

X    Första insättandet görs och betalas av 
specialistvården (Länsverksamhet kirurgi).  
Därefter beställs dessa av Enterala 
nutritionsteamet som också står för 
kostnaden. 

Luer spruta 10 ml för 
att kuffa 
vätskeballongen på 
kuffbara 
gastrostomier 

X X X  Beställs och betalas av den verksamhet som 
ansvarar för att kuffa gastrostomin**. Vid 
egenvård beställs dessa av Enterala 
nutritionsteamet. 



 

Enteral Nutrition 
och tillbehör 

Specialist-
vård 

Primärvård 
region 

Primärvård 
kommun 

Patient Anmärkning 

Mätsticka för 
utmätning av längd 
på gastrostomi 

X    Enterala nutritionsteamet kan beställa och 
skicka till HC/VC/Kommunala primärvården 
vid behov. 

Andra gastrostomier 
via buken som har 
sin placering i 
tarmen ex. 
Jejunostomi m.fl 

X    Medicinskt ansvarig enhet beställer, byter 
och tar kostnader för dessa infarter. 
Alternativt: medicinskt ansvarig enhet har 
upprättat en överenskommelse med annan 
berörd enhet. 

Nasogastriska/Naso-
jejunala sonder 
(Nässonder) och 
fixerings tejp 

X    Specialistvården beställer, byter och tar 
kostnaden. 

Sterilt vatten och 
Xylocaingel eller 
glidslem samt 
eventuella förband 
kring gastrostomin. 
Normalt behövs inga 
förband runt 
gastrostomin. 

 X X  Utförande enhet. 

Kuffa/byta  X X X Beroende på vem som ansvarar för patienten 
när denne vistas i sin ordinarie bostad eller 
om det är egenvård. 

  



 

Parenteral nutrition 
Behandlings- och uppföljningsansvar kvarstår i specialistvården för patienter med dessa produkter. Specialistvården bekostar och 
beställer produkterna oavsett vem som utför behandlingarna. 

Parenteral 
Nutrition, vätska 
och tillbehör 

Specialist-
vård 

Primärvård 
region 

Primärvård 
kommun 

Patient Anmärkning 

Parenterala 
näringslösningar 

X   X Förskrivs på recept. 

Tillsatser till 
parenteral nutrition 

X   X Förskrivs på recept. OBS! Kolla att de ingår i 
förmånen. 

Vätskor (ex 
plasmalyte, glukos) 

X    Förskrivning med undantagshantering. 

Pump för parenteral 
nutrition 

X    Förskrivs av specialistvården från Hjälpmedel. 
Pumphyra debiteras ansvarig specialistmottagning. 
Hjälpmedel ansvarar för teknisk service. 

Infusionsaggregat X    Förskrivs/beställs från Hjälpmedel (om inte gammal 
pump, då förskrivs de på hjälpmedelskort). Ingen 
kostnad är kopplad till aggregaten då den är lagd på 
pumphyran. Vem som beställer ska vara tydliggjort i 
en vårdplan. 

Material för 
omläggning och 
fixering av subcutan 
venport, trevägskran, 
uppdragningskanyl, 
backventil 

X    För de som har hälso- och sjukvård i hemmet skickar 
specialistvården med allt material till patient. 
Vid egenvård förskriver specialistvården 
förbrukningsmaterial till patient på de produkter som 
kan förskrivas. 

Bordsstativ X    Förskrivs/beställs från Hjälpmedel. 
Ryggsäck X    Förskrivs/beställs från Hjälpmedel. 



 

Produkter som per definition är hjälpmedel 
Ordination och förskrivning enligt Behovstrappan Hjälpmedel Västernorrland. 

Ortoser 
Samtliga ortoser bekostas av regionen då detta inte är skatteväxlat till kommunerna. 

Ortoser Specialist-
vård 

Primärvård 
region 

Primärvård 
kommun 

Patient Anmärkning 

Handortoser X X X X Kan förskrivas och utprovas av både 
specialistvården och primärvården. Beställning sker 
på Vårdgivarwebben. Egenavgift patient utifrån 
avgiftshandboken. 

Övriga ortoser X   X Förskrivning och utprovning av Ortopedtekniska 
avdelningen. Egenavgift patient utifrån 
avgiftshandboken. 

  



 

Kompressionsprodukter 
Samtliga kompressionsprodukter bekostas av regionen förutom stödstrumpor som bekostas av patienten. 

Kompressions- 
produkter 

Specialist-
vård 

Primärvård 
region 

Primärvård 
kommun 

Patient Anmärkning 

Stödstrumpa klass 1     X Egenvård, kan rekommenderas av legitimerad 
personal och patienten köper själv i detaljhandeln. 

Kompressions-
strumpa klass 2 och 
3 

X X X  Ordineras av läkare. Mätning och utprovning utförs av 
SSK/FT inom någon av verksamheterna. I 
primärvården är det HC/VC som ordinerar samt 
beställer och tröskelprincipen avgör om det är 
regionens eller kommunens primärvård som utför 
mätningarna. 

Kompressions-
strumpa klass 4 

X    Ordineras av läkare, klass 4 bör mätas och provas ut 
av lymfterapeut inom specialistvård. Behandlings och 
uppföljningsansvaret ligger kvar i specialistvården. 

Kompressions-
handske  

X X X  Ordineras av läkare eller AT. I primärvården är det 
HC/VC som ordinerar samt beställer och 
tröskelprincipen avgör om det är regionens eller 
kommunens primärvård som utför bedömning och 
utprovning. 

Övrig 
kompressions-
behandling 

X    Ordineras av läkare, mäts ut och provas av 
lymfterapeut. 
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