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Rutin for resurssattning i Region Vasternorrland och
ldnets kommuner vid storhelger/ré6da dagar under
perioden 2019-2025-04-30

Syfte

Att beakta en god samverkan mellan huvudméannen och att sékerstilla en trygg och
sdker hemgéang for patienten.

Bemanning/resurssattning vid mer an tre roda dagar i rad

Alla huvudmén ska i samverkan sékerstilla att patienter kan aterga till sitt boende savil
vardagar som helgdagar. Dir de rdda dagarna” Gverstiger tre ska den fjarde dagen
bemannas med resurser enligt nedan. Detta for att optimera flodet och inte stoppa upp
utskrivningsprocessen lingre dn nddvandigt. Minimitiden for bemanning/resursséttning
ska dessa dagar vara kl. 12:00-14:00.

Om respektive organisation och dess professioner behover utokad tid for att ppna och
atgirda aktiviteter i Prator utokas tiden efter faktiskt behov. Exempelvis; 16rdag,
sondag, julafton — bemanna juldagen, langfredag, paskafton, pdskdagen — bemanna
annandag pask, tiderna kl1.12.00-14.00.

Professioner fran foljande huvudmin Sppnar och dtgérdar aktiviteter i Prator under ovan
ndmnda tid:

- Slutenvérd

- Regionsfinansierad 6ppenvard (fast vardkontakt)

- Utforare av hemtjinst, boendestod

- Handlédggare socialtjdnst

- Hemsjukvard distriktsskoterska/rehab

Det viktigaste dr inte vem, utan att vardera huvudman/organisation fullfoljer sina
dtaganden.

Hjdlpmedel

Hjalpmedelscentralen bevakar inkommande bestéllningar vid utskrivningar via mejl. |
mejlets dmnesrad ska det tydligt framkomma att drendet ror utskrivning fran sjukhus.
Leverans av hjdlpmedel ska ske <tre dagar enligt gillande 6verenskommelse.
Hjélpmedel ska 1 storsta mojliga mén bestdllas av specialistvarden. De hjédlpmedel som
avses dr vardsdng, hygienstol pa hjul samt mobillyft.

Arbetsbeskrivning bemannad helgdag

- Merparten av patienterna forvintas bli bedomd i gront eller gult flode och dessa
ska beredas hemgang under aktuell period.
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- Patienter bedomda enligt r6d process behover en samordnad planering innan
hemgéng. Dessa planeras till vanlig vardag dé fler funktioner &r i tjdnst och kan
sdkerstdlla en trygg och sdker hemgang.

- Att inte genomfora SIP, vare sig pd sjukhus eller hemma under ovan ndmnda
dagar. Dock ska planering fortlopa for att mojliggdra hemgang. Detta gors 1
samverkan av respektive huvudman.

- Att 6ppna och atgirda drenden i1 Prator genom att besvara
inskrivningsmeddelanden. Ldmna nddvéndig information, paborja planering for
hemgéng, kalla till SIP samt acceptera kallelser till SIP pa vardagar.

- Att samtliga huvudmén maste sikerstilla sina egna floden s att processerna
fungerar, bland annat att nddvandiga hjdlpmedel finns sdkrade hos vardtagaren.
Ténk pd mdjligheten att bestélla hjalpmedel tidigt i processen.

For att underlétta processen - utga i planeringen fran att preliminért ut klardatum ar det
hemgéngsdatum vi arbetar mot.

Om ndgon huvudman avser frangd denna 6verenskommelse ska denne redovisa for hur
de avser sdkerstilla att hemgéng kan ske.

Proaktivt arbete: Veckan innan arbetar man forebyggande i respektive organisation.
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