Egenvard

Gonorré orsakas av en bakterie, Neisseria
gonorrhoeae. Bakterien kan finnas i urinréret
och ibland i andtarm, svalg och 6gon samt hos
kvinnor aven i slidan. Smitta 6verfors vid
samlag och andra oskyddade sexuella
kontakter. Bakterien smittar inte via
exempelvis toaletter, handdukar eller

Gonorreé

Primarvard

Provtagning rekommenderas:

Patienten ber om det

Nytillkomna underlivssymtom inkluderande
flytning hos man eller avvikande flytning hos
kvinnor och/eller miktionssveda

Mén som har sex med man

Ny utlandskontakt géllande sexpartner
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- Pos lab prov med
uretritsymtom -> ta
telefonkontakt
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Specialistvard

Hud- och STI-mottagning
Handlaggning enligt aktuella rutiner.
Klamydia- och gonorrétest 1177.se e-

> tjdnst — rutin for behandlade halso-

- utan symtom -> remiss

och sjukvardspersonal vid pavisad
provtagning (375917))

bastubad. Gonorré &r vanligare hos man som
har sex med man.

Man som smittas med gonorré far oftast l
symtom, medan manga kvinnor inte far nagra

besvar alls. Eventuella symtom kommer efter
nagra dagar till veckor, oftast som sveda nar
man kissar, varig flytning fran urinréret hos
man, flytning fran andtarmen, 6kad flytning
eller mellanblédning hos kvinnor. Man kan fa
infektion i bitestiklarna. Vid allvarlig
gonorréinfektion kan man fa feber, vark och
svullnad i leder eller ont nedtill i magen.
Kvinnor som inte behandlas kan fa bestaende
skador pa dggledarna med risk for svarighet
att bli gravid.

Smittrisken vid oskyddat sex ar stor. Kondom
ger ett relativt sdkert skydd mot gonorré och
andra sexuellt 6verforda infektioner om
kondomen &r hel och anvands under hela
samlaget.

Lds mer om hur kondom anvénds

Akutmottagning, kvinnoklinik,
infektionsklinik och 6vriga kliniker
Misstank salpingit handlaggs av
kvinnoklinik.

Provtagning
Som rutin tas nukleinsyratest for gonorré och - Misstanke salpingit (ldga
klamydia samtidigt (utlatande pa bada ges for ett buksmaértor och/eller férhsjd R . .
h samma prov), se provtagningsanvisning CRP och/eller feber) Misstankt sepsis handlaggs av

oc ) L o — > infektionsklinik.

Chlamydia trachomatis och Neisseria gonorrhoeae. —
Minst 7 dygn ska ha passerat efter smittotillfdlle om
ej uttalade symtom.

Ovriga kliniker: samma handlaggning
vid misstankt gonorré som i
primarvard.

Vid pavisad gonorré remiss till central
smittsparare.

Pa man tas i forsta hand urinprov (forsta
urinportionen; blasinkubation minst 1 timme), pa
kvinnor pinnprov pa vaginalsekret.

Provtagning (pinnprov) fran andra lokaler (andtarm,
svalg, 6gon) vid indikation.

- Feber, pustler, septisk
monoartrit (misstanke
gonokocksepsis)

Behandling

Ges vanligen pa Hud- och STI-mottagning, i
undantagsfall i primarvard efter
telefonordination av hudlakare.

OBS! Alltid odling och verifieringsprov
innan behandling.

Overvig dven provtagning Mycoplasma genitalium,
HIV, hepatit B och C samt syfilis, se vagledning.

Prov kan dven tas av patienten sjdlv enligt
* 1177.se e-tjanster. Provsvaret aterfinns i Cosmic.

Du bér ta gonorréprovom du har: Partnerbehandling

- symptom av sveda nar du kissar och varig »| Fast partner ska provtas och erbjudas <t
flytning behandling direkt efter provtagningen.
- haft oskyddat sex med ny partner sarskilt Remiss enligt
utlandskontakt eller prostituerad eller du &r remissmall Smittskyddsblad-lakarblad, patientblad
man och har haft sex med man. till Central smittsparare, och Sversattningar
—_— l l Ungdomsmottagningen,

Du kan s6ka pa ungdomsmottagning (om du ar Bergsgzitan 9,
under 23 3r), valfri halso-/vardcentral, Gonorré ej Gonorré pavisad 89134 Ornskéldsvik
barnmorskemottagning eller pd Hud- och STI- pavisad Kontakta Hud- och STI- tel: 0660-292792.
mottagning. Provet tas pa urin, hos kvinnor Preventions- mottagningen. <+ +
dven prov fran slidvaggen. Om man samtal vid Om klamydia men ej = Epost skickas via sékra
misstanker infektion i andtarm, svalg eller riskbeteende. gonorré pavisad folj meddelanden. Smittanmalan och smittsparning
6gon tas prov fran dessa stéllen. 1177 om behandlingslinje Klamydia. Utfors efter pavisat verifieringsprov.
Du kan ocksa ta prov sjalv pa urin eller fran sexuellt Anmalan enligt Sml till SmiNet
slidvagg enligt beskrivningen pa 1177 e- overforbara delegeras till central smittsparare
tjanster. Du skickar in provet i svarskuvert till infektioner (anges pa remissen) savida
regionens laboratorium foér analys. OM Du har 1 behandlande ldkare inte gor det sjalv.
mojlighet sa posta svarskuvertet sa nara T 1 Remiss om smittsparning skickas till
témning av postladan som mgjligt. Du kan * central smittsparare. Tidpunkt for
dven valja att lamna in svarskuvertet med anmalan samt remiss till central
provréret hos nagon av foljande vardgivare i Anmiilan via SmiNet om smittsparare dokumenteras i journal.
Region Vasternorrland, «  Central smittsparare
* Valfri halso-/vérdcentral Klamydia- och gonorrétest 1177.se e-tjidnst — rutin for ej lyckas avsluta
* Ungdomsmottagning for personer under behandlade hélso- och sjukvardspersonal vid pavisad smittspérning

23ar provtagning (375917)) *

¢ Laboratoriemedicin pa nagot av
Regionens sjukhus

Om provet visar att du har gonorré maste du

kontakta varden for att fa behandling och

medverka till smittsparning for att stoppa

spridningen.

Vid provtagning analyseras alltid gonorré och

klamydia samtidigt.

Provtagning och behandling ar kostnadsfri. Du

Kontrollprov

Nytt nukleinsyratest for gonorré och
klamydia fyra veckor efter
behandling.

Smittskydd Vasternorrland

maste ta gonorréprov om du har haft sex med
nagon som pavisats ha gonorré.
Gonorréinfektion omfattas av
Smittskyddslagen

Fordjupning

STl-handldggning pa ungdoms- och barnmorskemottagningar i
Vasternorrland

Gonorré hos gravida

Patientinformation:

1177.se om gonorré
Umo.se om gonorré

Internetmedicin om Gonorré
Klamydia
Mycoplasma genitalium
Anala infektioner, sexuellt dverférda

Medicinsk redaktor: Johanna Hoglund
Synpunkter skickas till fb.behandlingslinjer
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