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Klamydia orsakas av en bakterie, Provtagning rekommenderas frikostigt: Remiss till sjukhus vid: ) . -

Chlamydia trachomatis. Bakterien kan e Patienten ber om det - misstanke salpingit (laga Akut"mcfttagr'ur'ig, el s el

finnas i urinroret, hos kvinnor dven i —> . Nytillkomna underlivssymtom inkluderande flytning hos man buksmartor och/eller oc.h oyrlga klm_'ke_r .

slidan, och ibland i andtarm, svalg eller eller avvikande flytning hos kvinnor och/eller miktionssveda. forhajd CRP och/eller M!sstanlft §a|p|ng|t iz el e

o6gon. Smitta éverfors vid samlag och feber). k\,’mno,kl,m'k' o X .

andra oskyddade sexuella kontakter. l —  _svar epididymit dar ,V'd eP,',,d'dym't d?r sefivanllg e E

Bakterien smittar inte via exempelvis sedvanlig behandling inte I L0 R s el

toaletter, handdukar eller bastubad. Provtagning hjalpt. L . L. .
Som rutin tas nukleinsyratest for klamydia och gonorré (gc) Oyrlg? Kliniker: Sa,mma h,a”G!'a%g“j”g vid

Manga som smittas med klamydia marker samtidigt (utlatande pa bada ges pa ett och samma prov), se RS LA R SR ETRe,

inte att de har sjukdomen, eftersom provtagningsanvisning Chlamydia trachomatis och Neisseria . X L

ungefar halften inte far nagra besvar alls. gonorrhoeae. V'd, paV|°sad Rl SRl i R

Eventuella symtom kommer efter nagra Minst 7 dygn ska ha passerat efter smittotillfdlle om ej uttalade ST EPEIEIC:

dagar till veckor, oftast som sveda nar symtom. . 5 . X

man kissar, flytning fran urinréret hos Pa man tas i forsta hand urinprov (férsta urinportionen; Anmalan enl'g,t Sm,l' e d:elegeras

man, 6kad flytning eller mellanblédning blasinkubation minst 1 timme), pa kvinnor pinnprov pa e e cgntral S[n!ttSparare {anges pa .

hos kvinnor. Man kan fa infektion i vaginalsekret. r§.m|ssen.)“saV|da l?ehandlan'de Iaokar'e jote

bitestiklarna. Kvinnor som inte behandlas Provtagning (pinnprov) fran andra lokaler (andtarm, svalg, 6gon) gqr det s.JaIv. [FEITIEE 9m S[mttSpa,mmg

kan fa bestaende skador pa aggledarna vid indikation. slqckas t,',” central smlt'tspa?rare. Tidpunkt

med risk for svarighet att bli gravid. Overvig dven provtagning Mycoplasma genitalium, HIV, hepatit B U Sl G PR . G

och C samt syfilis, se vdgledning smittsparare dokumenteras i journal.

Smittrisken vid oskyddat sex ar stor.

Kondom ger ett relativt sakert skydd mot Prov kan dven tas av patienten sjdlv enligt
klamydia (och andra sexuellt 6verférda 1177.se e-tjdnster Provsvaret aterfinns i Cosmic.
infektioner) om kondomen &r hel och I

anvands under hela samlaget.
Las mer om hur kondom anvénds

Klamydia ej pavisad I I Klamydia pavisad I I Klamydia och gc pavisad I

' ' v v v

Du bér ta klamydiaprov om du har: Preventions- Behandling Kontakta Remiss enl remissmall Hud- och STI-mottagning:

- haft oskyddat sex med ny partner samtal vid Doxycyklin 200 mg 1x2 i 7 dygn. Hud-och till Central smittsparare Handlaggning enligt aktuell rutin.

- symtom av sveda nér du kissar eller riskbeteende Till gravida amoxicillin 500 mg STI-mottag- Adress: Rutiner fér behandlande halso- och

onormal flytning 1177 om 1x3i 7 dygn. ningen. Ungdomsmottagningen, sjukvardspersonal vid pavisad
sexuellt Vid intolerans for tetracyklin OBS! Ingen Bergsgatan 9, 89134 4 Klamydia- och/eller gonorréinfektion i

Du kan sjalv vélja om du vill séka pa dverférbara eller vid samtidig pavisad behandling —  Ornskéldsvik tel: 0660- provtagning via 1177 Vardguidens e-

ungdomsmottagning (om du &runder23 = infektioner Mycoplasma genitalium valj av klamydia 292792. tidnster (375917)

ar), valfri halso-/vardcentral, azitromycin 250 mg, 2 tabl forsta fore ge- Epost skickas via sikra

barnmorskemottagning eller pa Hud- och dagen, darefter 1 tabl dagligen i odling. meddelanden

STI-mottagning. Provet tas pa urin hos 4 dygn (OBS! Undvik engangsdos Behandlings

man och hos kvinnor fran slidvaggen, pga resistensutveckling). linje I

samt fran andtarm, svalg eller 6gon om Gonorré

man misstanker infektion pa dessa Partnerbehandling

stallen. Du kan ocksa ta prov sjalv pa urin Fast partner ska provtas och —

eller fran slidvagg enligt beskrivningen pa erbjudas behandling direkt efter l

1177.se e-tjdnster. Du skickar in provet i provtagningen.

Anmdlan via SmiNet om

svarskuvert till regionens laboratorium - - R Smittskydd

for analys. OM Du har méjlighet s& posta Smittskyddsblad-lzkarblad, " Centralsmittspdrareej L erriand
K e o ; o lyckas avsluta smittsparning @SICHnONian

svarskuvertet sa nara tdmning av patientblad och dversattningar

postladan som majligt. Du kan dven vilja

att lamna in svarskuvertet med provroret

hos nagon av féljande vardgivare i Region 1

Vasternorrland, | ———————— l

¢ Valfri halso-/vardcentral

e Ungdomsmottagning for personer
under 23 ar

Smittanmalan och smittsparning
Anmalan enligt SmL till SmiNet delegeras till central
smittsparare (anges pa remissen) savida behandlande

: Labf)ratorlerjniimm pa nagot av lékare inte gor det sjalv. Remiss om smittsparning Fordjupning
Regionens sjukhus skickas till central smittsparare. Tidpunkt fér anmalan Sexuellt éverforbara infektioner - handléggning pa ungdoms- och
) . samt remiss till central smittsparare dokumenteras i barnmorskemottagningar i Vdsternorrland
Om provet visar att du har klamydia el

maste du kontakta varden for att fa
behandling och medverka till
smittsparning for att stoppa spridningen.

Klamydia hos gravida

Internetmedicin om Klamydia
Gonorré
Mycoplasma genitalium
Anala infektioner, sexuellt dverférda
Klamydiakonjunktivit

| Klamydia- och gonorrétest 1177.se e-tjanst — rutin for
Du maste ta klamydiaprov om du har haft L> behandlade hélso- och sjukvardspersonal vid pavisad <

sex med ndgon som pévisats ha klamydia. provtagning (375917))
Vid provtagning analyseras alltid klamydia

och gonorré samtidigt.

Provtagning och behandling ar

kostnadsfri. | Uppfﬁljl?ing "
Klamydiainfektion omfattas av Beha.mdlln.gskc.mtr?ll reko"mr?er)deras endast for
Smittskyddslagen. | > gravida, ej rutinmdssigt for 6vriga. Eventuellt |

kontrollprov tas fyra veckor efter avslutad behandling.
Dock rekommenderas kontrollprov efter behandling av
Patientinformation: mycoplasma, pga hog resistensutveckling.

1177.se om klamydia

Umo.se om klamydia

Region
Vasternorriand

Medicinsk redaktor: Johanna Hoglund
Synpunkter skickas till fb.behandlingslinjer
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