Egenvard

Syfilis &r en konssjukdom som orsakas av en
bakterie, treponema pallidum. Smittan kan
overforas vid oskyddat vaginalsex, analsex eller
munsex, och ibland vid kyssar. Syfilis kan ocksa
smitta genom blodtransfusion eller sprutor med
orena nalar. Vid graviditet kan smittan 6verféras
till barnet. Alla gravida kvinnor och blodgivare i
Sverige testas. Att ett barn fods med syfilis ar
mycket ovanligt i Sverige. Man blir inte smittad via
t ex toaletter, handdukar eller av att ta i hand.
Sjukdomen &r ovanlig i Norden men har 6kat
nagot, framst bland man som har sex med man.
Den &r vanligare i manga tropiska lander.

Det basta sattet att skydda sig ar att anvanda
kondom vid vaginala, anala och orala samlag. Det
ar viktigt att kondomen ar hel och att den anvands
under hela samlaget. Lds mer om hur kondom
anvands.

Forsta symtom ar oftast ett sar (ibland flera) pa
koénsorganen, vid andtarmen eller munnen. Saret
gor inte ont och kan sitta sa att man inte
upptécker det. Man kan fa samtidig o6m svullnad
av lymfkortlar, ofta i ena ljumsken. Saret kan
komma 10 dagar - 3 manader efter smittotillfallet,
och det sjalvlaker efter 3-8 veckor. Om inte
infektionen behandlas sprids den till blodet. Efter
1-2 manader kan man fa hudutslag, feber, trotthet
och huvudvark under nagra veckor. Detta kan
komma och ga under ett ar. Efter ett ar blir de
flesta bra utan behandling, men en tredjedel har
kvar en vilande (latent) infektion, och kan ibland fa
allvarliga symtom fran t ex hjarta eller nervsystem
efter lang tid, 10-20 ar.

Tidig syfilis = Det forsta aret. Da kan man smitta
andra genom sex.

Sen syfilis = Efter ett ar. Da smittar man inte langre
genom sex men ibland via blodet, t ex vid
graviditet.

Alla stadier av syfilis behandlas med
penicillinsprutor.
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Du bor ta syfilisprov om du har haft oskyddat sex
med ny partner fran utomnordiskt land (sarskilt
tropiska lander), eller om du ar man och har haft
sex med man. Detta galler sarskilt om du har eller
har haft ett o6mt sar under minst 3 veckor. (OBS!
Tank pa att sar p.g.a. herpesvirus ar mycket
vanligare, dessa gor ont och sjalvlaker inom 1-2
veckor.)

Du kan s6ka pa Hud- och STI-mottagning, valfri
hélso-/vardcentral eller ungdomsmottagning (om
du &r under 23 ar).

Provet tas som blodprov. Pa Hud- och STI-
mottagning kan prov dven tas med bomullspinne
fran sar.

Du maste ta syfilisprov om du har haft sex med
nagon som pavisats ha syfilis i tidigt stadium.

Syfilis (endast tidig syfilis, upp till ett ar efter
smitta) omfattas av Smittskyddslagen.

Patientinformation:
1177.se om syfilis

Umo.se om syfilis

Medicinsk redaktor: Johanna Hoglund.
Synpunkter skickas till fbo.behandlingslinjer

Syfilis
Primarvard

Provtagning for syfilis rekommenderas:

- Patienten ber om det

- Misstankt primarsar genitalt, analt, oralt

- Svarbedémda allmansymtom som oklar feber, lymfkortelforstoring, sjukdomskansla
och hudférandringar (frikostigt till migranter fran tropiska lander)

- Man som har sex med man

- Ny utomnordisk sexpartner (sarskilt tropiska lander)

- P4 alla HIV-positiva patienter
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Alla kliniker
- Provtagning enligt kriterier
priméarvard.

- Risk blodsmitta (injicerat droger, blodtransfusion utanfér Norden).

Syfilis &r sedan 2016 borttaget som rutinprov vid halsoundersékning av asylsokande.
Alla blodgivare testas och alla gravida erbjuds provtagning.

OBS! Provtagning ar ej tillforlitlig forran 3 man efter smittooverforing. Se egenvard for
information om symtom, férlopp, stadier och smittsamhet. Overvig dven provtagning
Klamydia, Gonorré, Mycoplasma genitalium, HIV, Hepatit B och C, se vagledning.
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Provtagningsanvisningar S-Syfilis-ak

Screening detekterar 1gG- och IgM-antikroppar mot Treponema
pallidum (Syfilis-TP). Vid reaktivt utfall utfors konfirmerande
test for syfilisantikroppar, Treponema pallidum

partikelagglutination (TPPA). Om TPPA pavisas analyseras dven Remiss till
Rapid Plasma Reagin (RPR). specialist-
klinik
- pos Syfilis-TP
‘ * och pos TPPA |
Negativt Vid positivt Syfilis-TP besvaras dven .
Syfilis-TP: kompletterande TPPA. —> - mls%ta?kt
Preventions- RPR besvaras endast om TPPA ir positivt, TN
samtal till pat Vanta in dessa svar. Skriv in samtliga .
med risk- provsvar i lab listan. Vid tolkb:ehov
beteende. | ange sprak.
1177 om
sexuellt v v
overférbara Syfilis-TP pos och Bade Syfilis-TP
infektioner TPPA neg -> ta och TPPA
'y om provet efter 4 positiva
man. Vid -> remittera.
graviditet efter 1 Remiss enl. remissmall
och 4 mén. till Central
I smittsparare. Adress:
Ungdomsmottagninge
* 1 n, Bergsg. 9, 89134
Om pos Syfilis-TP Bade Syfilis-TP Ovik. Tel: 0660- <
och TPPA &ter neg och TPPA &r 292792
beddms det som positiva Epost skickas via
falskt positivt TP, och -> remittera. sakra meddelanden
da behovs ingen
behandling eller
uppfoéljning.
Anmalan via Sminet vid
Utebliven patient
Brott mot forhallningsregler
inklusive avbruten Anmadlan via SmiNet om
ldkarkontakt * Central smittspérare ej _
Avflyttning lyckats avsluta o

Byte av behandlande ldkare smittsparning

Infektionsklinik

Samrad med hudlakare kring
behandling av patienter med

HIV + syfilis

Hud- och STI-mottagning

- Provtagning PCR fran
primarsar

- Remiss for smittsparning till

centrala smittsparare

- Smittskyddsanmalan (endast

tidig syfilis upp till ett ar)
- Behandling (pc injektion)

Kvinnoklinik

Samrad kring handlaggning av
gravida med syfilis i kontakt
med barnklinik efter
forlossning, se lank Fordjupning

Smittskydd Vasternorrland
"Paragrafarenden”
Handlaggning enl interna
rutiner. Meddelande till

anmalande lakare nar arendet

avslutats.
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Fordjupning
Hepatit B och C, Hiv och Syfilis hos gravida - handldggning i vardkedjan MHV/BB/Barnklin/BHV
Screening med S-Syfilis-ak erbjuds vid inskrivningsbesok 2 pa MVC.

Syfilis hos gravida (Infpreg)

Internetmedicin.se om syfilis

Sexuellt 6verférbara infektioner - handlédggning pa ungdomsmottagningar och
barnmorskemottagningar i Vasternorrland
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Vasternorrland


https://www.umo.se/sex/skydd-mot-graviditet/kondomer/
https://www.umo.se/sex/skydd-mot-graviditet/kondomer/
https://www.rvn.se/globalassets/delade-dokument/behandlingslinjer/infektioner/vagledning/vagledning.pdf
https://www.1177.se/vasternorrland/sjukdomar--besvar/konsorgan/konssjukdomar/syfilis/
https://www.umo.se/Sex/Konssjukdomar/Syfilis/
mailto:behandlingslinjer@rvn.se
https://intranat.rvn.se/globalassets/platina/346650
https://www.medscinet.se/infpreg/healthcareinfoMore.aspx?topic=24
https://www.internetmedicin.se/hud-och-konssjukdomar/syfilis
https://intranat.rvn.se/globalassets/platina/367302
https://intranat.rvn.se/globalassets/platina/367302
https://www.rvn.se/globalassets/delade-dokument/behandlingslinjer/hud--och-konssjukdomar/syfilis/syfilis-smittsparningrem-2024.pdf
https://www.rvn.se/globalassets/delade-dokument/behandlingslinjer/hud--och-konssjukdomar/syfilis/syfilis-smittsparningrem-2024.pdf
https://www.rvn.se/globalassets/delade-dokument/behandlingslinjer/hud--och-konssjukdomar/syfilis/syfilis-smittsparningrem-2024.pdf
https://smt.rvn.se/filedrop/smittsparningklamydia-gonorre
https://smt.rvn.se/filedrop/smittsparningklamydia-gonorre
https://intranat.rvn.se/globalassets/provtagningsanvisningar/labmedicin/p69.pdf
https://www.1177.se/Vasternorrland/sjukdomar--besvar/konsorgan/konssjukdomar/konssjukdomar---sexuellt-overforda-infektioner/
https://www.1177.se/Vasternorrland/sjukdomar--besvar/konsorgan/konssjukdomar/konssjukdomar---sexuellt-overforda-infektioner/
https://www.1177.se/Vasternorrland/sjukdomar--besvar/konsorgan/konssjukdomar/konssjukdomar---sexuellt-overforda-infektioner/
https://www.1177.se/Vasternorrland/sjukdomar--besvar/konsorgan/konssjukdomar/konssjukdomar---sexuellt-overforda-infektioner/
https://www.folkhalsomyndigheten.se/sminet
https://www.folkhalsomyndigheten.se/sminet
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