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Hepatit B ar en Provtagning rekommenderas: Alla kliniker

leverinflammation som orsakas
av ett virus, vilket overfors
genom kroppsvatskor,
framforallt blod, t.ex. via orena
kanyler eller annat material som
anvants vid drogmissbruk samt
via sexuella kontakter. Aven
mycket sma mangder blod kan
overfora smittan.

Under graviditet och forlossning
kan ocksa smitta 6verforas fran
mor till foster/barn.

Om man blivit smittad insjuknar
ungefar halften av vuxna, medan
barn under 5 ar sallan far
symtom. For de som insjuknar
drojer det 2 till 6 manader innan
symtom kan komma i form av
huvudvark, feber, trotthet,
ledvark, nedsatt aptit,
illamaende, gul hud och gulaktiga
ogonvitor.

De allra flesta som far hepatit B
blir friska, men nagra har kvar
sjukdomen hela livet, sa kallad
kronisk hepatit B. Da ska man
undvika att belasta levern med
till exempel alkohol och tanka pa
smittorisken.

Man far oftast ingen behandling
mot hepatit B, sjukdomen gar i
de flesta fall 6ver av sig sjalv.

Patienten ber om provtagning
Delat spruta med annan person

Misstanke pagaende drogberoende

Sexuell partner med kand hepatit B, missbruk eller fran land

med hog forekomst av hepatit B
Sexuell kontakt mellan man

Blodtransfusion utomlands (ej nordiska lander)
Patienten kommer fran land med hog forekomst av hepatit B

Oklara forhojda leverprover.

Overvig samtidig provtagning ex STI, HIV mm, vigledning.

- Provtagning enl kriterier
primarvard.

v

Provtagningsanvisningar S-Hepatit B. Om fragestallningen ar utlakt infektion ta dven_S-HBs-ak.

OBS! Provtagning ej tillforlitlig forran 6 manader efter smittodverforing. Vid nylig exposition ta 0-
prov samt nytt prov efter 3 manader, om detta negativt och osdkerhet kvarstar tas annu ett prov
efter ytterligare 3 manader.

¥

Tolkning S-Hepatit B: se kommentar (K) i svaret fran lab.
Tolkning S-HBs-ak: pavisbar antikroppsniva talar fér utlakt infektion eller

att personen &r vaccinerad.

Ej pavisad akut eller
kronisk hepatit B, ev.
vaccinerad
Preventionssamtal till pat
med riskbeteende, dela ut
Smitta vid intravenost

v
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Pavisad hepatit B (enl lab kommentar)

—

— Kronisk

Akut

—

OBS! Kostnadsfri
vaccination mot
hepatit A och hepatit B
hos person som
injicerar droger samt
hos man som har sex
med man (MSM).
Kostnaden kan
faktureras
Smittskyddsenheten.

Infektion

- Kliniska kontroller och
stallningstagande till
behandling

R ; . i . T - Smittsparning om ej
Det &r viktigt att hepatit B-smitta missbruk =~ Akut remiss till specialistklinik —>  tford p% annagn innif(
inte sprids vidare. Qvlfrvag UEEEIRE TN B Vid allménpéverkan, INR férhéit (viktigast markér), Kompletterande

riskgrupp. =

Hepatit B omfattas av
Smittskyddslagen.

v

Rad och stod till pat. Info och > 18ar
Om du misstanker smitta ska du forhallningsregler finns i
kontakta din halso {vérdcentra| Smlttskvddsblad for lakare och for - till barnklinik

for provtagning. Om du ar under
23 ar kan du vanda dig till
Ungdoms-mottagning.

Du b6r genomga provtagning
om du har:

- delat injektionsverktyg

- pa annat satt varit i kontakt
med blod som kan ha varit
smittat, t ex via blodtransfusion
utomlands.

- haft oskyddad sexuell kontakt
med partner fran utomnordiskt
land eller partner med kand
hepatit B alternativt
drogmissbruk.

Patientinformation:
1177.se om hepatit B

Umo.se orT\ hepatit - X ::::tlft“?so_ch G, Hiv Anmadlan via SmiNet vid Smittskyddsenheten
Om hepatit B och graviditet fran m"’é—nin ; «  Utebliven patient ”Paragrafarenden”
Infpreg mﬁg;g_ * Brott mot forhallningsregler inklusive avbruten ldkarkontakt | Handldggning enl interna rutiner.
M;_BHV e Avflyttning Meddelande till anmalande
* Byte av behandlande lakare. ldkare nar drendet avslutats.
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patient (for barn, ungdom resp.
vuxen) pa svenska samt for patient
pa vissa andra sprak .

Anmalan via SmiNet inom 2 dygn,
dokumenteras i journal inkl. givna
forhallningsregler.

Aktivera Uppmarksamhets-
information i NCS Cross genom att

skriva under sokordet “Blodsmitta”.
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provtagning for
hepatit B och hepatit

C pa ungdoms- eller
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mottagning |
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leversvikt.

- till infektionsklinik om

- om alder <18 ar.
Vid tolkbehov ange sprak.
Forutom vanlig remiss utfarda
Remiss till central smittsparare.

Elektiv remiss till specialistklinik
- till infektionsklinik
- till barnklinik
- om alder <18 ar
Vid tolkbehov ange sprak.
Pa remiss ange om vaccinationer till
familjemedlemmar paborjats.

Forutom vanlig remiss utfarda
Remiss till central smittsparare.

Férdjupning

Folkhdlsomyndigheten: Héilsoframjande och férebyggande arbete med hepatit och hiv for personer som injicerar droger

Asylhdlsovard: Halsoundersdkning

Blodsmitta

OBS! Finns barn som far illa? Orosanmalan till Socialtjanst

Sexuellt 6verforbara infektioner - handldggning pa ungdomsmottagningar och barnmorskemottagningar i Vésternorrland

Medicinsk redaktor: Johanna Héglund
Synpunkter skickas till fb.behandlingslinjer

o
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smittskyddsanmalan.

Barn- och ungdomsklinik
- Kliniska kontroller och
stallningstagande till
behandling

- Smittsparning om ej
utférd pa annan klinik

- Kompletterande
smittskyddsanmalan.
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