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Rekommendation vid brist på Ery-Max® 

(erytromycin) 100 mg/ml granulat till oral suspension 

i flaska 

Under 2026 kommer försäljningen av Ery-Max® granulat till oral suspension, 100 mg/ml i flaska, 50 

och 100 ml att upphöra. Ery-Max® i form av granulat till oral suspension i dospåse, 200 mg, kommer 

dock att finnas kvar och rekommenderas i första hand som alternativ om hela dospåsar kan ges.  

I FASS rekommenderas att innehållet i en Ery-Max® dospåse löses i 20-30 ml vatten. Nedanstående 

dosering av dospåsarna gäller:    

Vikt  Dosering Alternativ dosering  
(för att minska gastro-
intestinala besvär) 

4-12 kg 1 dospåse x 2  

13-22 kg 2 dospåsar x 2  1 dospåse x 4 

23-35 kg 3 dospåsar x 2  2 dospåsar x 3 

Vuxna och barn ≥35 kg 5 dospåsar x 2 10 dospåsar uppdelade på 3-4 
doseringstillfällen per dygn 

 

Det kan vara bättre att välja andra alternativ än dospåsar till vuxna då det går åt en så pass stor 

mängd per behandling. 

Om det inte är lämpligt att använda Ery-Max® dospåsar - se nedanstående förslag på lämpliga 

alternativ vid olika indikationer.  

 

Vid penicillinallergi av typ 1 mot akut mediaotit: 

Ordinarie rekommendation: 

- till barn <40 kg erytromycin 10 mg/kg x 4 alternativt 20 mg/kg x 2 i 7 dygn 

Som alternativ till Ery-Max® dospåsar rekommenderas: 

- till barn: trimetoprim-sulfametoxazol 8/40 mg/ml, 0,4 ml/kg x 2 (max 160 mg/800 mg x 2) i 7 

dygn 

- till vuxna: trimetoprim-sulfametoxazol 8/40 mg/ml, 20 ml (160 mg/800 mg) x 2 i 7 dygn 

 

Vid penicillinallergi av typ 1 hos pneumoni hos barn: 

Ordinarie rekommendation:  

- till barn <40 kg: erytromycin 10 mg/kg x 4 alternativt 20 mg/kg x 2 i 7 dygn 

Som alternativ till Ery-Max® dospåsar rekommenderas: 

- azitromycin 10 mg/kg x 1 dag 1 (max 500 mg), därefter 5 mg/kg x 1 dag 2-5 (max 250 

mg/dygn) 

Vid kikhosta 

Ordinarie rekommendation: 

- till barn <40 kg: erytromycin 10-12,5 mg/kg x 4 eller 20-25 mg/kg x 2 i 7-10 dagar  

(maxdos 1 g x 2) 
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Som alternativ till Ery-Max® dospåsar rekommenderas: 

- till barn <6 månader: azitromycin 10 mg/kg x 1 i 5 dygn 

- till barn ≥6 månader: azitromycin 10 mg/kg x 1 dag 1 (max 500 mg), därefter 5 mg/kg x 1 

(max 250 mg x1) dag 2-5 

- till vuxna: azitromycin 40 mg/ml, 12,5 ml (500 mg) x 1 dag 1, därefter 6 ml (≈250 mg) dag 2-5) 

 


