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Information om läkemedelsgenomgång  
Du erbjuds en fördjupad läkemedelsgenomgång som utförs av din 

läkare.  

 

Bakgrund  
Det finns ett stort behov att på ett strukturerat sätt göra 

läkemedelsgenomgångar - gärna årligen. I synnerhet hos äldre 

personer som använder många läkemedel och under lång tid.  

En läkare ansvarar för läkemedelsgenomgången. Ibland samarbetar 

läkaren med en apotekare som är anställd i regionen (f.d. landstinget). 

Apotekaren är specialutbildad för att göra läkemedelsgenomgångar.  

 
Syftet med läkemedelsgenomgången  
Bästa möjliga läkemedelsnytta för dig och därmed förhoppningsvis ett 

ökat välbefinnande.  

 
Genomförandet  
Innan läkemedelsgenomgången blir du ombedd att svara på ett antal 

frågor om din hälsa (Phase 20 patientversion). Tag gärna hjälp av 

anhörig att fylla i formuläret. Sjuksköterskan kan också hjälpa dig 

med detta om det behövs, hör då av dig till oss. 

 

Med hjälp av dina svar och informationen från din journal gör 

ansvarig läkare tillsammans med din sjuksköterska och ibland 

apotekaren en noggrann genomgång av din läkemedelslista.  

Efter genomgången kan du få förslag på lämpliga ändringar i din 

behandling. Ändringar görs stegvis och utvärderas.  

Tystnadsplikten gäller. Deltagandet är helt frivilligt.  

 
Har du frågor eller funderingar? Prata med din sjuksköterska:  

…………………………….………………………………………… 

………………………………………………………………………. 

 

 

Bilaga: Phase 20 patientversion som du ombeds fylla i och ta med till 

läkarbesöket. 
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