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Det finns idag flera olika fabrikat av insuliner på marknaden. Samtliga av dessa kan inte 
lagerhållas på enskilda avdelningar/mottagningar, men i många fall kan ett likvärdigt insulin 
användas istället. Listan nedan beskriver de olika grupper av insuliner som finns.  
 
Insulingrupp Utbytbara insuliner, INOM resp. grupp 
Direktverkande insuliner Apidra (glulisin) 

Fiasp (aspart med något snabbare tillslag) 
Humalog (lispro) 
Insulin aspart Sanofi (aspart) 
Insulin lispro Sanofi (lispro) 
NovoRapid (aspart) 

Medellångverkande insuliner Humulin NPH (humant isofan) 
Insulatard (humant isofan) 
Insuman Basal (humant isofan) 

Mixinsuliner Humalog Mix 25 (lispro + lispro protamin) 
Novomix 30 (aspart + aspart protamin) 

Långverkande insuliner Abasaglar (glargin) 
Lantus (glargin) 

 
Generellt byte av ovanstående insuliner får ske efter påskrift från klinikansvarig läkare. 

När ett utbyte av insulin mot annat skett enligt ovan så bör detta framgå i ordinationshandlingen. 

 
_____________________ _____________________ _____________________ __________ 
Mottagning/avdelning Underskrift  Namnförtydligande Datum 
 

Följande insuliner får INTE bytas ut utan särskild läkarordination och uppföljning 
Preparatnamn  
Actrapid (humant) 
Humalog Mix 50 (aspart+a.protamin) 
Levemir (detemir) 
Suliqua (glargin + lixisenatid) 
Toujeo (glargin) 
Tresiba (degludek) 
Xultophy (detemir + liraglutid) 

Beskrivning av innehållet  
Snabbverkande  
Mixinsulin med unik %-andel snabbt/medellångverkande 
Långverkande, men annan profil än Abasaglar/Lantus  
Kombination av Toujeo och Lyxumia  
Långverkande, men högre styrka än Abasaglar/Lantus  
Superlångverkande  
Kombination av Tresiba och Victoza 
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