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Indikation 
Indikation för Paxlovid är hög ålder och betydande riskfaktorer för allvarlig covid-19-
infektion, se bild nästa sida. Personer under 65 år ska inte erbjudas Paxlovid i 
primärvård. 
Studierna för Paxlovid är gjorda på ovaccinerade individer. Om den tillför någon effekt 
för vaccinerad individ är tveksamt.  
Ju fler riskfaktorer och ju skörare individ desto troligare att tidig antiviral terapi kan 
göra nytta. För behandling med Paxlovid krävs konstaterad covid-19* och samtliga fyra 
följande kriterier:  

1. Symtomduration ≤5 dagar.  
2. Uttalad skörhet hos patient (till exempel helt beroende av andra för personlig 

egenvård oavsett orsak) men inga behandlingsbegränsningar vid infektion.  
3. Ökad risk för allvarligt förlopp utifrån ålder, vaccinationsstatus och riskfaktorer.  
4. Inga kontraindikationer föreligger (läkemedelsinteraktioner eller nedsatt 

njurfunktion).  
 
 
 
 
 
 
 
* Covid-19 ska konstateras med PCR. Behandling kan dock påbörjas vid positivt antigentest via särskilt 
boende eller primärvård i väntan på PCR-svar.  
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Nationellt vårdprogram för misstänkt och bekräftad covid-19 (infektion.net) 
Värdering av tidig antiviral behandling till immunfriska individer. Ju fler riskfaktorer och 
ju skörare individ, desto troligare att tidig antiviral terapi kan göra nytta. 

 
 
 
 
 
 
 
 

https://infektion.net/wp-content/uploads/2022/12/nationellt-vardprogram-covid-4-2-221213.pdf


 
www.rvn.se 

 

Dokumentrubrik 
Covid-19: Behandling med Paxlovid 
(nirmatrelvir/ritonavir) till sköra äldre 

Sida 3(5) 

Dokumenttyp Fastställt Reviderat Giltigt till och med Dokumentnr / Version 
Riktlinje 2023-01-18 2023-01-18 2025-01-18 721039 / Version 1  

 

Utskrivet av Utskriftsdatum 
 
 

Observera att ett utskrivet dokument kan vara inaktuellt, det gällande finns alltid på Intranätet 

Diagnostik  
Diagnosen covid-19 fastställs genom analys av prov taget från luftvägarna, (oftast 
nasofarynx) med PCR-baserade metoder. Tillgängligheten till PCR-baserad 
snabbdiagnostik som inkluderar influensa, RS-virus och SARS-CoV-2 finns på de tre 
sjukhusen i länet. Beställs i NCScross:  
 
 

 
 
 
 
 

Dosering 
2 tabletter nirmatrelvir 150 mg + 1 tablett ritonavir 100 mg, 2 gånger dagligen i 5 
dagar, efter genomgång av interaktionsrisk med andra samtidiga läkemedel.  

 
Dosering vid nedsatt njurfunktion:  

 eGFR 60-30 ml/min: 1 tablett nirmatrelvir 150 mg + 1 tablett ritonavir 100 mg, 2 
gånger dagligen i 5 dagar.  

 eGFR <30 ml/min: kontraindicerat att ge Paxlovid. 
Paxlovid kan tas med eller utan mat. Tabletterna ska sväljas hela och får inte tuggas, 
brytas eller krossas med risk för utebliven effekt. 
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Kontraindikationer och interaktioner 
Paxlovid har betydande interaktionsrisker på grund av ritonavirkomponenten. Flera 
vanliga läkemedel kan därför i normaldos få skadligt för höga eller för låga doser vid 
samtidig medicinering med Paxlovid. En interaktionskontroll med alla patientens 
läkemedel måste göras före insättande. Detta gäller både för D och C-interaktioner.  
Inför behandling : 
• Bedöm patientens behov av behandling.  
• Värdera patientens njurfunktion, eGFR < 30 ml/min utgör kontraindikation (även 

vid terminal njursjukdom med hemodialys).  
• Gå igenom patientens läkemedelslista och bedöm kontraindikationer och 

interaktioner med andra samtidiga läkemedel.  
• Observera att warfarin, NOAK och många andra läkemedel i praktikenutgör 

kontraindikationer.  
• Överväg tillfällig utsättning av ett/flera av patientens läkemedel och dosjustering 

av Paxlovid. 

Ett bra instrument för interaktionsgenomgång finns tillgängligt på Interaktioner | 
Janusmed eller Liverpool COVID-19 Interactions (covid19-druginteractions.org) som 
även tar hänsyn till behandlingstid.  
 
 
 

 
 

 

https://janusmed.se/interaktioner
https://janusmed.se/interaktioner
https://www.covid19-druginteractions.org/checker
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När beställa eller skriva på recept 
Paxlovid skrivs på recept till patienter i primärvård och ingår i läkemedelsförmånen. 
Kostnaden för en kur är 9915 kr och patient utan frikort får betala full egenavgift, 2400 
före årsskiftet 22/23, därefter 2600 kronor. Alla apotek kommer inte att lagerhålla 
Paxlovid så det kan dröja någon dag innan läkemedlet finns tillgängligt. Kontrollera att 
det fungerar med de fem dagarna efter symtomdebut. 
 
På alla tre sjukhusen finns rekvirerat Paxlovid.  Paxlovid beställs på varunummer 
773590. För patienter som går hem från sjukhusen rekommenderas att hela kuren 
skickas med hem (kostnadsfritt för patienten). 
 
 
 
 
Följ patienten avseende möjliga biverkningar förknippade med de samtidiga 
läkemedlen under behandlingstiden. Eftersom Paxlovid nyligen har godkänts för 
behandling av covid-19 uppmanas Hälso- och sjukvårdspersonal att rapportera varje 
misstänkt biverkning till Läkemedelsverket.  
Rapportera misstänkta biverkningar, oönskade effekter, tillbud och olyckor | 
Läkemedelsverket (lakemedelsverket.se) 
 
 
 
 
 
 
Relaterad information 
 

 

https://www.lakemedelsverket.se/sv/rapportera-biverkningar
https://www.lakemedelsverket.se/sv/rapportera-biverkningar
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